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Du 1/03/25 au 31/03/25

SAMEDI 1 MARS
Crémieu

Vide dressing a Crémieu

Le CCAS de la ville de Crémieu vous propose de faire de la
place pour les habits d'éteé en participant a ce grand vide
dressing d'hiver ! Tous les dons seront reverses au CCAS.

@ gh-12h 9 Local de la bangue alimentaire Rue Saint-Marcel
® Entree libre.

& 0474907092
wwuw.ville-cremieu.fr

Les Auenieres Ueyrins-Thuellin

Projection du documentaire "Notre-Dame
de paris, le chantier du siecle"

Decouvrez la nouvelle collection Notre-Uame de Paris
presentee a la Micro-Folie puis assistez a la projection du
documentaire en trois parties "Notre-Dame de paris, le
chantier du siecle", en partenariat avec Arte.

@ 10n-12h 10h visite libre de la collection lh projection
¢ Médiatheque Jules Ferry 3, square Emile Richerd
® Acoes libre.

& 0474337941
microfolie@lesavenieres.fr

Balade a vélo auec le club de cyclotourisme
des Ruenieres Ueyrins-Thuellin et Morestel

Le club de cyclotourisme des Avenieres Veyrins-Thuellin et
Morestel vous convie a une balade a vélo. Au départ de la place
du Champs de Mars, vous roulerez pendant une petite heure.

® 131 ¥ Place du Champ de Mars
® Gratuit.

& 0629806113
http://ctam38630.weebly.com/

Morestel

Exposition de portraits reuvisités par
Nicolas Cluzel a la Brasserie des Balcons

Nicolas Cluzel vous propose une superbe collection de
'portraits" revisites, en place dans la Taproom de la brasserie
jusgu'au printemps.

¢ Brasserie des Balcons 1560 route d'Argent

® Acces libre.

contact@brasseriedesbalcons.com
www.brasseriedesbalcons.com/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Graines d'histoires : lectures pour les 0-5
ans

Des lectures offertes par les bibliothécaires spécialement
adaptees aux tout-petits (de 0 a 5 ans). Un moment d'écoute,
de decouverte et d'évasion au jardin des histoires !
Surinscription, nombre de place limité. Réseruation obligatoire

@ 10n ¥ Médiatheaue de Morestel 244 route d'Argent
® Gratuit & De0abans

& 0474330614
accueil@mediathequedemorestel fr
www.mediatheguedemorestel.fr/

Rtelier sophrologie dans 'eau

Profitez d'un moment de détante pour vous ressourcer.

Le cabinet de Kinésitheérapie vous accueille a partir du mois
de novembre, dans son tout nouveau bassin de balnéo, eau
chauffee a 3I°, privatise pour des seances de sophrologie avec
Betty Sanfratello.

Inscription a l'avance (télephone, mail ou sms). Réservation
obligatoire

@ 14n15-15h15 § Cabinet de Kinésithérapie 27 impasse de la
Levaz Basse

® Adulte- 40€ - Reglement a l'inscription par virement.

3 0612620460

betty@prenezuotrevieenmain fr
http://prenezuotrevieenmain fr

Exposition photo "Les Hivernales" a l'espace
Pictur'Halles

A l'occasion de la I6e édition des Hivernales, découurez les
clichés du club photo de Morestel Plongez dans un univers
visuel captivant ot les adherents du club devoilent leur talent
o travers des photographies soigneusement selectionnees.

@ 14h30-18n30 ¢ Espace Pictur'Halles 77, Rue Frangaois
Ruguste Ravier

® Gratuit

Q3 06700450 36

club@photomorestel.com
wwuw.photomorestel.com
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Saint-Chef

Se soigner au quotidien avec les plantes
medicinales : atelier thématique

Apprenez a utiliser les plantes medicinales et les huiles
essentielles pour prendre soin de vous, de vos familles et de
VoS proches au

quotidien.

Reseruation obligatoire

@ 8h30-17h30 Atelier S'apaiser ¢ La maison des soins de
chaleur 110 chemin du Rivier de Saint-Chef

® Adulte - 70 € - Cotisation annuelle obligatoire au prix de 15
euros sipersonne non adherente a l'association
& 0451019267

formation@soins-la-croisee-des-chemins.fr
https://soins-la-croisee-des-chemins.fr/

Tignieu-dameyzieu

Brocante du Village des Brocanteurs
Toute l'anneée 40 brocanteurs permanents vous invitent a
chiner au Village des Brocanteurs de Tignieu-Jameyzieu.

@ gh-17h Ouvert également les jours férigs de Sha I7h @ Le
village des brocanteurs 180 route de Crémieu

® Acces libre.

& 0763743811
brocs.duvillage@gmail.com

Trept

Sdortie Lo Parui : gestion forestiere et
biodiversite

L'exploitation forestiere en taillis tend a faire regresser les
vieux arbres, le bois mort et les arbres a cavites qui sont
indispensables al'éguilibre et a la bonne santé des boisements.
Inscription durant les 2 mois gui precedent la sortie.
Reservation obligatoire

@ gh-12h @ Espace Naturel Sensible Communaux de Trept
® Gratuit.

& 047492 48 682

contact@loparuifr
http://loparuifr

Rtelier petit soigneur animalier a Path'O
Calme

Apprenez en vous amusant a prendre soin d'un animal afin de
devenir responsable, de le connaltre dans tous ses details et
de passer un moment avec lui

Reservation obligatoire

@ 14h-15h30 @ La mini ferme Path'0 Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unigue : 15 € prix par enfant + un accompagnant 2
partirde 3 ans

& 0652867160

babnanad8@gmail.com
https://pathocalmefr/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

\isite des animaux de la mini-ferme de
Path'0O Calme @

Pour cette visite de la mini-ferme, vous serez guidés pour
visiter le parc. Uous pourrez en profiter pour caliner les uns,
gratouiller les autres, leur dire des mots doux. Uisite dans le
respect et lo bienveillance de tous.

Reseruation obligatoire

@ 18h-17n30 © La mini ferme Path'0 Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unigue : 20 € 20€/famille de 3 personnes
(+58/personne supplémentairs)
& 0B 52867160

babnanad8@gmail.com
https://pathocalme.fr/

Uézeronce-Curtin
Rtelier petit fermier a l'Arche de Julie

Venez participer a l'atelier petit fermier de ['Arche de Julie.
Lors de cette activitée, vous pourrez entrer dans tous les
parcs des animaux afin d'interagir avec eux.

Nombre de places limite afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire

@ 9h-12h @ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unigue : 15 € Par enfant 2 partirdebans

& 06111416 03

contact@archedejulie.fr
wwuw.archedsjulie.fr/

Rtelier auec les équidés a l'Arche de Julie

Venez participer a l'atelier equide de ['Arche de Julie. Au
programme : atelier brossage, parcours de maniabilite et
balade en main avec chevaux, poneys, anes ou mulets.

Il est imperatif de reserver car les places sont limitees afin
de respecter les animaux et d'avoir de belles intéractions avec
eux. Reéseruation obligatoire

@ 10n-10n30 ¥ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unigue : 12 € Par personne jei} partir de b ans

& 06111416 03

contact@archedejulie.fr
wwuw.archedgjulie.fr/

\Uisite commentée de l'Arche de Julie,
rencontre avec les animaux de

l'association

Al'Arche de Julie, vous pouvez entrer dans tous les parcs des
animaux afin de les caresser et d'interagir avec eux. Les
enfants pourront aussidonner amanger a certains animaux,
tout en decouvrant leur environnement et leurs besoins.
Nombre de places limité afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire

@ 14h-16h30 Visite guidée complete de ['Arche de Julie.

@ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles

® Tarif unigue: 7/ 12 € - isites guidées petit format (Ih) - 7
euras. Visites guidées complete (2h30) - 12 euros.

&3 0B 111416 03

contact@archedeijulie.fr
wwuw.archedejulie fr/
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Rtelier petit boulanger a l'Arche de Julie

En collaboration avec "le fournil a domicile" de Nicolas, 'Arche
de Julie vous propose un atelier boulanger durant lequel vous
allez petrir pendant | heure votre pdte, pour realiser votre
petit pain en forme d'animal, puis le mettre a cuire.

Il est impératif de réserver car les places sont limitées afin
de respecter les animaux et d'avoir de belles intéractions avec
eux. Réservation obligatoire

® 14n30-18n30 ¥ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unigue : 20 € par Uartlclpamg A partir de 5 ans

& pB 11416 03

contact@archedejulie.fr
wwuw.archedsjulie.fr/

Rtelier nourissage des animaux de l'Arche
de Julie @

Venez participer al'atelier nourissage des animaux de l'Arche
de Julie. Au programme : nourissage des animaux de
'association qui sont issus de sauvetage. Les maltres-mots
de l'Arche de Julie sont 'échange, la bienveillance et
l'authenticite !

Nombre de places limite aofin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire

@ 17h-18h ¥ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unigue : 10 € Par enfant.

& 0811141603
contact@archedgjulie.fr
www.archedejulie fr/

DIMANCHE 2 MARS

Chozeau

Uente de spécialités charcutieres

Vente sur place mais réservation fortement conseillée.
Sur place buvette.

@ 8nh-12h \Vente de saucisses et sabodets ¥ Salle des fétes
Place de la Mairie

® Acces libre.

&3 0609151378
gerard@gsni.net

Crémieu

Loto des Fils d'argent

Toute.s a vos grilles et vos cartons!! Uenez jouer en toute
convivialité lors du traditionnel loto de l'association "Les Fils
d'argent”.

@ 14h30 ¢ Salle Sports et Loisirs Place Raymond Beaugey
® Accees libre.
lesfilsdargent38@gmail.com

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

Les RAuenieres Ueyrins-Thuellin

ide grenier du club de foot

Le club de football Olympigue Les Avenieres organise un grand
vide grenier afin de financer la participation des equipes UID
o UI3 a un tournoi national dans le Sud de la France.
Restauration et buvette sur place.

Paiement a la réseruation. Réservation obligatoire

@ 8h-17h Acces exposants des Bh ¢ Stade André Moiroux Rue
du stade

® Acees libre. Pour les exposants (particuliers uniguement)
- 2,608 le metre lingaire.

Q3 0666202823

Matinée vente de diots, riz et saucissons
briochés a Ueyrins-Thuellin

Venez vous regaler avec la vente de diots, riz et saucisson
brioché des anciens sapeurs pompiers du Pays des Couleurs.
Buvette et degustation sur place. Réservations souhaitees.
Remplir le bon de commande a déposer dans la boite aux
lettres des anciens pompiers de Morestel ou par mail
joc.cha@wanadoo.fr au plus tard le 26 feurier.

@ gh Commande a récupérer avant 11h30. ¥ Caserne 295
route du Dauphing

Diot: 2,50 euros l'unité Riz : 1 euros la part Saucisson brioché
14 euros l'unité.

Q3 0879939955 - 0474 3369 99

jac.cha@wanadoo fr

Moras

Immersion pleine nature : "Les trésors de
Moras"

Partez a la decouverte des amphibiens et de leurs modes de
vie ! Puis tentez d'apercevoir les oiseaux des roselieres et les
premieres plantes du printemps. Une rencontre familiale pour
(re) découurir votre patrimoine naturel local

Reservation obligatoire

@ 10n-12h 9 Lac de Moras (exutoire) Route DIBA

® Gratuit
sarah.cazes@isere.fr

Morestel

Matinée vente de diots, riz et saucisson
brioché a Morestel

/enez vous reégaler avec la vente de diots, riz et saucisson
brioche des anciens sapeurs pompiers du Pays des Couleurs.
Buvette et dégustation sur place. Réservations souhaitees.
Remplir le bon de commande a déposer dans la boite aux
lettres des anciens pompiers de Morestel ou par mail
joc.cha@wanadoo. fr au plus tard le 26 feurier.

@ 9h Commande & récupérer avant 11h30.© Caserne 96 Route
d'argent

Diot: 2,50 euros l'unité Riz : 1 euros la part Saucisson brioche
14 euros l'unité.

&3 0679939955

jac.cha@wanadoo.fr
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Exposition photo "Les Hivernales" a l'espace
Pictur'Halles

A l'occasion de la I6e edition des Hivernales, découurez les
clichés du club photo de Morestel Plongez dans un univers
visuel captivant ou les adherents du club devoilent leur talent
a travers des photographies soigneusement selectionnees.

@ 14h30-18h30 ¢ Espace Pictur'Halles 77, Rue Frangais
Ruguste Ravier

® Gratuit

Q3 08700450 36

club@photomorestel.com
wwuw.photomorestel.com

Saint-Sorlin-de-Morestel

Rpres-midi jeux de sociéte

La commission culture et jeunesse vous invite avenir jouer
avec la participation de 2 animateurs de la maison des jeux de
Grenoble. L'occasion de passer du temps ensemble et
decouvrir de nouveaux jeux de societe. Godter offert par la
commission culture.

® 14h30-17h © Salle du caveau
® Bratuit & Apartirde 3 ans

& 047480123

secretariatssm@gmail.com
wwuw.saint-sorlin-de-morestelfr

Tignieu-Jdameyzieu

Brocante du Village des Brocanteurs
Toute l'annee 40 brocanteurs permanents vous invitent a
chiner au Village des Brocanteurs de Tignieu-Jdameyzieu.

® gh-17h Quvert ggalement les jours fériés de Shal7h ¢ Le
village des brocanteurs 180 route de Crémieu

® Acces libre.

& 0763743811
brocs.duvillage@gmailcom

Trept

Rtelier éueil des bébeés a la mini ferme
Path'0O Calme @

Le développement en pleine nature est important a cet Age
pour explorer, grandir a son rythme et étre accompagne.
Entrez dans le parc et euoluez au milieu des animaux : caprins,
porcins, gallinaces, lagomorphes, rongeurs, reptiles, insectes.
Reservation obligatoire

@ 1oh-1h9 La mini ferme Path'0 Calme 185 route de Bourgoin
® Tarif unigue : 10 € prix par enfant + un accomuagnanrg A
partir de 8 mois

Q3 0652867180

babnanad8@gmail.com
https://pathocalmefr/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

\isite des animaux de la mini-ferme de
Path'0O Calme @

Pour cette visite de la mini-ferme, vous serez guidés pour
visiter le parc. Uous pourrez en profiter pour caliner les uns,
gratouiller les autres, leur dire des mots doux. Uisite dans le
respect et lo bienveillance de tous.

Reseruation obligatoire

@ Visite guidee : 11h-12h30 - isite guidée - 18h-17h30 ¥ La mini
ferme Path'O Calme 185 route de Bourgoin

® Tarif unigue : 20 € 208/famille de 3 personnes
(+58/personne supplémentairs)

Q3 0652867180

babnanad8@gmail.com
https://pathocalme.fr/

\Uézeronce-Curtin

\/ide-greniers

Le rendez-vous incontournable des chineurs ! Buvette sur
place (boissons, viennaiseries et sandwichs).

@ sh4s-12h15 @ Parking Auchan Route de la Chartreuse

A partir de 10 euros - tarif en fonction de la taille du véhicule.

3 063294017

\Uisite commentée de l'Arche de Julie,
rencontre auec les animaux de

l'association

Al'Arche de Julie, vous pouvez entrer dans tous les parcs des
animaux afin de les caresser et d'interagir avec eux. Les
enfants pourront aussidonner amanger a certains animaux,
tout en decouvrant leur environnement et leurs besoins.
Nombre de places limite afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire

@ 9h30-12h - 10h30-11h30 - 15h-18h30 - 14h30-17h 8h30 - visite
compléete - 2h30. 10h30 : visite petit format - 1h. 14h30 : visite
complete - 2h30. 15h : visite speciale 'gros animaux" - 1h30.

¥ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unigue: 7/ 12 € - \isites guidées petit format (Ih) - 7
euras. Visites guidées complete (2h30) : 12 euros.

&3 06111416 03

contact@archedeijulie fr
wwuw.archedejulie.fr/
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LUNDI 3 MARS

Chamagnieu

Stage de terre et graphisme, modelage et
jeux a Chamagnieu

'Les ateliers de Trion" proposent de réaliser des modelages
en bas-relief et des petites figurines qui serviront de pions et
de cartes du jeu Okiya. Chague enfant/adolescent pourra
realiser son propre jeu et/ou un modelage gui seront émaillés
et cuits.

Reservation obligatoire

® 10n-16h Garde payante possible de Sha I0h et de IBha l7h
@ Les Ateliers de Trion Il impasse des Hibiscus

® Tarif unigue : 90 € Adhésion a 'association : 10 € par
participant - Garderie : 2,60 euros/heure - 10% pour un 2e
membre de la méme famille S DeBalBans

& 0782358759

ateliersdetrion@gmail.com

Crémieu

Rtelier photo découverte des cyanotypes

Le cyanotype est un procede photographigue monochrome
negatif ancien, par le biais duquel on obtient un tirage
photographigue bleu de Prusse, bleu cyan. Apres
experimentation du procede, tu pourras developper tes photos
preferees.

HReseruation obligatoire

@ I6h-18h ¥ L'Atelier photo 3 rue du marcheé vieux

® Tarif unigue : 25 € - Toutes fournitures comprises. Sa
partirde 10 ans

& 0783686997
latelier photo.hangart@gmail.com

Montalieu-VUercieu

Rtelier carnaval : fabrication de M.
Carnaval

En famille, venez découurir une nouvelle technigue artistigue !
Venez fabriguer au cours d'un ou plusieurs ateliers le fameux
Monsieur Carnaval qui sera briilé comme le veut la tradition
lors du carnaval le 5 auril

@ 10h-12n ¥ Espace Socio-Culturel du Pays de la Pierre 16 Bis
route de Uassieu

® Bratuit.

S 0474886628
accueil@escpp.org

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

Porcieu-Amblagnieu

Exposition "écoute l'hiver" : photos
argentigues en noir et blanc

Monsieur Jean-Frangois Dalle-Rive, photographe amateur,
expose ses cliches argentiques en noir et blanc, sur le theme
de l'hiver, realisés dans ['Ain et l'lsére et inspires des traditions
picturales orientales.

@ 14h-170 ¥ Mairie de Porcieu-Amblagnieu 130 rue de la Mairie
® Acces libre.

& 047488548l
mairie@porcieu-amblagnieu.fr
www.porcieu-amblagnieu.com/

Saint-Chef

Rtelier Lego : création d'un zoo et
reéalisation d'un film Lego

Atelier a la journée ou demi-journée. Le matin, création d'un
grand zoo. L'apres-midi, réalisation d'un film Lego.
Nombre de places limite. Reseruation obligatoire

@ 10h-12h - 13h-1Bh

® Enfant: 20 / 50 € Atelier du matin 208. Atelier de 'apras-midi
30€. Journeée entiere 50€.

& 0682086894
revedebriqgues@hotmail.com

Trept

Rtelier petit soigneur animalier a Path'0
Calme @

Apprenez en vous amusant a prendre soin d'un animal afin de
devenir responsable, de le connaltre dans tous ses details et
de passer un moment avec lui.

Reseruation obligatoire

@ 14h-15h30 9 La mini ferme Path'0 Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unigue : 15 € prix par enfant + un accompagnantg A
partir de 3 ans

& 0652867160

babnanad8@gmail.com
https://pathocalme.fr/

Uisite des animaux de la mini-ferme de
Path'O Calme @

Pour cette visite de la mini-ferme, vous serez guides pour
visiter le parc. Vous pourrez en profiter pour caliner les uns,
gratouiller les autres, leur dire des mots doux. Uisite dans le
respect et la bienveillance de tous.

Reseruation obligatoire

@ 1Bh-17n30 © La mini ferme Path'O Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unique : 20 € 208/famille de 3 personnes
(+58/personne supplémentaire)

& 0652867180
babnana3d8@gmail.com
https://pathocalme.fr/
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\Uézeronce-Curtin

Uisite commentée de l'Arche de Julie,
rencontre avec les animaux de

'association &

Al'Arche de Julie, vous pouvez entrer dans tous les parcs des
animaux afin de les caresser et d'interagir avec eux. Les
enfants pourront aussi donner a manger a certains animaux,
tout en decouvrant leur environnement et leurs besoins.
Nombre de places limite afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire

@ 9n30-12h - 10h30-11h30 - 14h-18h30 9h30 - visite complete -
2h30.10h30 : visite petit format - 1h. 14h : visite complete - 2h30.
¢ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles

® Tarif unigue - 7/ 12 € - Uisites guidées petit format (Ih) - 7
euros. isites guidées complete (2h30) : 12 euros.

& 0611141603

contact@archedejulie.fr
wwu.archedegjulie.fr/

Jeu d'énigmes "Les étranges disparitions"
Participez aujeu d'énigmes proposé par ['‘Arche de Julie. Deux
complices ont volé un objet dans chague parc des animaux en
lnissant en échange une lettre de leur prenom. Aide Julie a
identifier le duo coupable en recomposant leurs prenoimes.
Nombre d'inscrits limité. Réseruation obligatoire

@ 14n30-18h ¥ Arche de Julie 1904 Route de brailles

® Enfant: 15€ par enfant - 3 euros par parent accompagnant.
S Apartirde7ans

& 0611141603

contact@archedgjulie.fr
wwu.archedsjulie.fr/

Rtelier nourissage des animaux de l'Arche
de Julie @

Venez participer al'atelier nourissage des animaux de l'Arche
de Julie. Au programme : nourissage des animaux de
l'association qui sont issus de sauvetage. Les maltres-mots
de l'Arche de Julie sont 'echange, la bienveillance et
l'authenticite !

Nombre de places limiteé aofin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire

@ 18h30-17h30 ¥ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unigue : 10 € Par enfant.

& pB11416 03

contact@archedejulie.fr
wwuJ.archedegjulie.fr/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

MARDI 4 MARS

Chamagnieu

Stage de terre et graphisme, modelage et
jeux a Chamagnieu

'Les ateliers de Trion" proposent de réaliser des modelages
en bas-relief et des petites figurines qui seruviront de pions et
de cartes du jeu Okiya. Chague enfant/adolescent pourra
realiser son propre jeu et/ou un modelage qui seront emaillés
et cuits.

Reseruation obligatoire

@ 10h-16h Barde payante possible de Sh a I0h et de IBha I7h
¢ Les Ateliers de Trion Il impasse des Hibiscus

® Tarif unigue : 90 € Adhésion a 'association : 10 € par
participant - Garderie : 2,50 euros/heure - 10% pour un 2e
membre de la méme famille S DeBalBans

&3 0782358759
ateliersdetrion@gmail.com

Crémieu

Rtelier patisserie et expression créative

Alban le patissier et Maité l'artiste te proposent de réaliser un
gAteau de voyage et une creation artistigue. Ou bon et du beau
au programme : a toi de jouer ! Bien-sdr, tu repartiras avec
tes creations..

@ 14n30-17h30 © Expression creative Maiflow Maité Butaije
® Tarif unigue : 25 € 2 De5agans

& 0637023754
maitebutaije@maiflow.io

Montalieu-Uercieu

Rtelier carnaval : fabrication de M.
Carnaval

En famille, venez découurir une nouvelle technigue artistigue !
Venez fabriquer au cours d'un ou plusieurs ateliers le fameux
Monsieur Carnaval qui sera brile comme le veut la tradition
lors du carnaval le 5 auril

@ 10h-12h @ Espace Socio-Culturel du Pays de la Pierre 16 Bis
route de Uassieu

® Gratuit.

& 047488 66 28
accueil@escpp.org

Morestel

Rtelier créatif pour enfant

Ateliers creatifs pour s'occuper pendant les vacances
scolaires, o destination des enfants a partir de 8 ans pour
creéer un moulin ou des objets en carton. L'atelier est anime
par Cecile a son domicile et les materiaux sont fournis.
Nombre de place limité - réseruation obligatoire.

@ 14h-16h Atelier creéation d'un moulin @ L'atelier de Cé
merveilles 97 route d'lselet

® Tarif unigue : 20 € - la seance - materiel fourni 2na partir
de 8 ans

& 061379 56 45
latelierdecemerueilles@gmail.com

(£ #Saloongdupauphiné
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Porcieu-Amblagnieu

Exposition "écoute l'hiver" : photos
argentiques en noir et blanc

Monsieur Jean-Frangois Dalle-Rive, photographe amateur,
expose ses cliches argentiques en noir et blanc, sur le theme
de l'hiver, realisés dans ['Ain et l'Isére et inspires des traditions
picturales orientales.

@ 14n-17h ¥ Mairie de Porcieu-Amblagnieu 130 rue de la Mairie
® Acces liore.

& 047488548l
mairie@porcieu-amblagnieu.fr
www.porcieu-amblagnieu.com/

Saint-Chef

Rtelier Lego : themes train et Spiderman

Atelier a la journée ou demi-journée. Le matin, creéation d'un
train, d'une gare et d'un circuit en rails. L'aprés-midi,
constructions sur le theme du heros Spiderman.

Nombre de places limité. Réseruation obligatoire

@ 10h-12h - 13h-15h30
® Enfant: 20 / 25 € Atelier du matin 208. Atelier de 'aprés-midi
256. Journée entiere 45€.

& 0682086894
revedebriqgues@hotmail.com

Trept

Stage a la journée a la mini-ferme Path'0
Calme

Ce stage a la mini-ferme Path'0 Calme vous permettra de
devenir un mini-fermier le temps d'une journee : soin des
animaux, nourrissage, nettoyage de leur maison et moments
calins.

Heseruation obligatoire

@ 9h30-16n30 ¥ La mini ferme Path'0 Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unigue : 50 € /anantg A partir de 4 ans
& 0652867160

babnanad3B8@gmail.com
https://pathocalme.fr/

\Uézeronce-Curtin

Rtelier lapins et cochons d'Inde a 'Arche de
Julie

Venez passer un moment avec les lapins et les cochons d'Inde
del'Arche de Julie. Intéragissez avec les animaux et découurez
cette nssociation dont les animaux sont issus de sauvetage.
Il est impératif de réserver car les places sont limitées afin
de respecter les animaux et d'avoir de belles intéractions avec
eux. Aeservation obligatoire

@ 17n-18h © L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unigue : 10 € Par enfan‘rg A partirde 5 ans

& 011418 03

contact@archedejulie.fr
wwu.archedejulie fr/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

MERCREDI 5 MARS

Rrandon-Passins

Tournois de poker

Inscription en ligne sur le site de Redcactus. Chague mercredi
le vaingueur du tournoi gagnera une remise de 20% sur sa
note finale.

Nombre de place limite.

@ 1915 ¥ 0On ! Mouss'Aillons ZAC du Lanthey

® Gratuit

ohmoussaillons@gmail.com
www.redcactuspaker fr/participer.php

Brangues

Carnaval Party du Sou des écoles @

Tout le monde est invité a venir féter le carnaval. Sortez uos
plus beaux costumes, preparez vos meilleurs pas de danse
et venez vivre un apres midi pleine de rires, de musigue et de
bonne humeur ! Bal festif pour petits et grands, buvette et
snack.

@ 14h-19h @ Salle du Chateau d'eau (salle des fétes) 136 rue
du Village

® Ncees libre.
e.c.t83l7@gmail.com

Chamagnieu

Stage de terre et graphisme, modelage et
jeux a Chamagnieu

'Les ateliers de Trion" proposent de realiser des modelages
en bas-relief et des petites figurines qui serviront de pions et
de cartes du jeu ORiya. Chague enfant/adolescent pourra
realiser son propre jeu et/ou un modelage qui seront emaillés
et cuits.

Reservation obligatoire

@ 10h-16h Barde payante possible de Sh a 10h et de IBh a I7h
¢ Les Ateliers de Trion Il impasse des Hibiscus

® Tarif unigue : 90 € Adhésion a 'association : 10 € par
participant - Garderie : 2,50 euros/heure - 10% pour un 2e

membre de la meme famille S DegalBans

& 0782358759
ateliersdetrion@gmail. com

Charette

Rtelier patisserie : masque de carnaval @

Petits et grands pourront créer des masques de carnaval a
croqguer !

@ 14h30-18h30 ¢ Les délices de Rosalys 418 route d'Opteuoz
® Tarif unigue : 25 € 2 partirde 4 ans

& 07490169 37
lesdelicesderosalys@gmail.com
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Crémieu

Shooting bohéme et atelier creéatif

La photographe Héloise Roussel te propaose une mini séance
photo dans un decor bohéme et ensuite de confectionner des
objets personnalises.

Reservation obligatoire

@ 14h-16h ¥ L'Atelier photo 3 rue du marché vieux

® Tarif unigue : 25 € - 50 euros pour la journée entiere avec
l'atelier "Light painting et jumeaux maléfigues" le matin (prévoir
le pique-nigue). 2h partirdebans

& 0783686397

latelier.photo.hangart@gmail.com

Montalieu-Uercieu

Rtelier carnaval : fabrication de M.

Carnaval @

En famille, venez decouurir une nouvelle technigue artistigue !
Venez fabriguer au cours d'un ou plusieurs ateliers le fameux
Monsieur Carnaval qui sera briilé comme le veut la tradition
lors du carnaval le 5 auril.

® 10h-12n @ Espace Socio-Culturel du Pays de la Pierre 16 Bis
route de Uassieu

® Gratuit

S 0474886628
accueil@escpp.org

Morestel

Projection de films jeunesse a la
meédiatheque

Projections de films pour les enfants, les mercredis pendant
les vacances scolaires. Deux projections sont disponibles selon
'age des enfants. Theme : "Ou livre a l'écran’.

Inscription obligatoire Réservation obligatoire

® Horaires de représentation : 10h - Horaires de
representation : 14h 10h: des 4 ans 14h : des 6 ans

¢ Mediathegue Morestel Christian Rival 244 route d'Rrgent
® Gratuit & Apartirde3ans
& 0474330614

animation@mediathequedemorestel fr
www.mediathequedemarestel fr/

Graines d'histoires : lectures pour les 0-5
ans

Des lectures offertes par les bibliothécaires specialement
adaptées aux tout-petits (de 0 a 5 ans). Un moment d'écoute,
de découverte et d'évasion au jardin des histoires !
Surinscription, nombre de place limité. Réseruation obligatoire

(ORI Mediathegue de Morestel 244 route d'Argent
® Gratuit & De0a5ans

& 0474330614
accueil@mediatheguedemorestel fr
www.mediathequedemarestel.fr/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Rtelier créatif pour enfant

Ateliers creatifs pour s'occuper pendant les vacances
scolaires, o destination des enfants a partir de 8 ans pour
créer un moulin ou des objets en carton. L'atelier est anime
par Cecile a son domicile et les materiaux sont fournis.
Nombre de place limité - réseruation obligatoire.

@ 14n-16h Atelier carton ¥ L'atelier de Cé merveilles 97 route
d'lselet

® Tarif unigue : 20 € - la seance - materiel fourni 2na partir
de 8 ans

& 061379 56 45
latelierdecemerueilles@gmail.com

Rnimation jeunes auventuriers a la piscine
Jeux par équipe en petite et grande profondeur pour les
enfants sachant se débrouiller dans l'eau. Goliter offert en fin
d'nctivite.

@ 14h15-18n45 © Piscine intercommunale des Balcons du
Dauphing 325 rue Frangois Perrin

® Enfant:36€ & DeBallans

& 0437062816

piscine@balconsdudauphine.fr

www.balconsdudauphine fr/piscine-intercommunale/?fb
clid=lwVY2xjawGAgWFleHRuA2FIbRIXMARABHR-wmBIDLTEdX-

FnsBxiUJzWjeKSXK7jppdXzwuj2llEcal BMwi3UkDd
cw_aem_8meKHSnlyLO4gpDolKujgh

Saint-Chef

Rtelier Lego : les arbres

Atelier sur la thématique des arbres : apprenez a construire
des arbres de plusieurs fagon, de plusieurs tailles et avec des
pieces insolites.

Nombre de places limite. Reseruation obligatoire

@ 1oh-12h
® Enfant: 20 €

Q3 0882086894
revedebrigues@hotmail.com

Saint-Uictor-de-Morestel

Rteliers creéatifs pour enfants a l'Art et la
palette

Pour des vacances d'hiver créatives, ['Art et la palette propose
aux enfants des ateliers d'aquarelle, masgue de Uenise,
peinture sur galet, paysages de neige au pastel sec, peinture
sur bois. Les fournitures sont comprises.

@ 14h-16h30 ¥ L'Art et la Palette 326 grande rue du bourg
® Tarif unigue : 30 € - 30 euros la séance ou 50 euras les
deux & Apartirde 4 ans

& 0623656727
lartetlapalette@hotmail fr

(£ #Saloongdupauphiné
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Trept

Rtelier petit fermier a Path'0O Calme @&

Le temps de l'atelier entrez dans la peau d'un petit fermier !
Dans un parc de 3000 m? arbores, évoluez au milieu des
animaux : caprins, porcins, gallinaces, lagomorphes, rongeurs,
reptiles, insectes.

Reservation obligatoire

@ 9h30-1h ¢ La mini ferme Path'0 Calme 185 route de Bourgoin

® Tarif unigue : 15 € prix par enfant + un accompagnant 2a
partirde 3 ans
& 0652867160

babnanad8@gmail.com
https://pathocalme.fr/

Uisite des animaux de la mini-ferme de
Path'0O Calme @

Pour cette visite de la mini-ferme, vous serez guides pour
visiter le parc. Vous pourrez en profiter pour caliner les uns,
gratouiller les autres, leur dire des mots doux. Uisite dans le
respect et la bienveillance de tous.

Reservation obligatoire

@ NIh-12n30 ¥ La mini ferme Path'O Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unique : 20 € 208/famille de 3 personnes
(+56/personne supplémentaire)

& 0652867160

babnanad8@gmail.com
https://pathocalme.fr/

Rtelier petit soigneur animalier a Path'O
Calme

Apprenez en vous amusant a prendre soin d'un animal afin de
devenir responsable, de le connaltre dans tous ses details et
de passer un moment avec lui

Reservation obligatoire

@ 1B8h-17h30 © La mini ferme Path'0 Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unigue : 15 € prix par enfant + un accompagnant 2a
partir de 3 ans

Q3 0652867180

babnanadB8@gmail.com
https://pathocalme.fr/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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\Uézeronce-Curtin

Promenade "petit berger" avec les animaux
de l'Arche de Julie &

Venez interagir avec des animaux grace une promenade et
decouvrez 'Arche de Julie, association dont les animaux sont
issus de sauvetage. /ous aurez le choix de promener une
cheure, un mouton.. tranquillement dans la nature pour vous
ressourcer.

Nombre de places limité afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire

@ 9n-10h @ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unique - 10 € Par personne - Gratuit pour les bébés de
moins delan. & A partirde 5 ans

& 0611141803

contact@archedejulie.fr
wwuw.archedsjulie.fr/

\Uisite commentée de l'Arche de Julie,
rencontre avec les animaux de
'association

Al'Arche de Julie, vous pouvez entrer dans tous les parcs des
animaux afin de les caresser et d'interagir avec eux. Les
enfants pourront aussi donner @ manger a certains animawx,
tout en decouvrant leur environnement et leurs besoins.
Nombre de places limité afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire
@ 9h30-12h - 10h30-11h30 9h30 - visite complete - 2h30. 10h30
uisite petit format - Ih. ¥ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles

® Tarif unique - 7/ 12 € - Uisites guidées petit format (Ih) - 7
euras. Visites guidées compléte (2h30) : 12 euros.

& 0611141603

contact@archedeijulie fr
wwuw.archedejulie.fr/

Rtelier créatif carnaval

La section arts plastigues de l'association Familles Rurales de
Vezeronce-Curtin vous propose de participer o un atelier
creatif sur le theme du carnaval, ouvert a tous a partir de 7
ans.

@ 15h-17h @ Salle du levant 866 route des lauoirs

® Tarif unique : 10 / 12€10 € pour les adhérents 12 € pour les
non adhérents & A partir de 7 ans

& 0474803519

artsplastigues@fruezeronce-curtin.org
wwuw.famillesrurales.org/vezeronce-curtin

Rnimation "Prends ton envuol”

Venez participer a l'animation "prends ton enuol" mis en place
par l'‘Arche de Julie, en compagnie des animaux de la ferme.
Nombre d'inscrits limité. Réseruation obligatoire

@ 15h30-17h Possibilité de commencer des 14h par une visite
de ['Arche de Julie. ¥ Arche de Julie 1904 Route de brailles
® Enfant: 15 / 25 € par personne - L'animation seule co(it 15
euros par personne (Ih30), alors gue la visite et l'animation
colte 25 euros par personne (3h). & A partir de 6 ans

& 0611141603

contact@archedejulie.fr
wwuw.archedsjulie.fr/
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JEUDI 6 MARS

Rrandon-Passins

Soirée blind test au Mouss'Aillons

Oh' Mouss'Aillons vous propose une soiree blind test | Uenez
jouer et remporter des lots | Concept interactif sur
smartphone, joueur seul ou en equipe dans une ambiance
familiale et conviviale.

@ 20n ¥ 0h | Mouss'Rillons ZAC du Lanthey
® Acces libre. Consommations payantes.
& 0764032658

Crémieu

Uisite de la ferme Duclos Gonet

Decouvrez les coulisses de cette ferme cérealiere bio basee
a Crémieu spécialisée dans la fabrication de pdtes et farines
fermieres.

Au programme : visite du laboratoire, découverte des
methodes de cultures, degustation des pates a la sortie de
machine.

@ 10h-1Ih @ Pates et farine a la ferme Duclos-Gaonet 14 route
de Lyon

® Gratuit

Q3 0437066123

duclosgonet@orange.fr
https://patesalaferme fr/

Montalieu-Uercieu

Rtelier carnaval : fabrication de M.

Carnaval @

En famille, venez decouurir une nouvelle technigue artistigue !
Venez fabriguer au cours d'un ou plusieurs ateliers le fameux
Monsieur Carnaval qui sera briilé comme le veut la tradition
lors du carnaval le 5 auril.

® 10h-12n @ Espace Socio-Culturel du Pays de la Pierre 16 Bis
route de Uassieu

® Gratuit

&3 047488 66 28
accueil@escpp.org

Morestel

Ciné-atelier : "Les extraordinaires
aventures de Morph"

Apreés la diffusion du programme compaseé de 8
courts-metrages reunis en un film, les enfants pourront
realiser un personnage du film de leur choix issu de (univers
espiegle de Morph, un petit étre malicieux fait en pate a
modeler.

@ 15h 9 Cingma Le Dauphin Place Antonin Chanoz

® Adulte: B7 € - Enfant - 112 € le film + latelier & A partir de
3ans

& 0474800586
cine morestel@felicine fr
http://cinemorestel fr/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Temps danse au Domaine de la Garenne :
concert, musique, féte et danse

4 salles, 4 ambiances :

- un salon « chill> parfait pour savourer un diner et discuter
- un salon ambiance pour profiter de la musigue

- un double bar

- une salle entiere dediee au concert et au dancefloor.

@ 19h-1h ¥ Domaine de la Garenne 558 route de Sermerieu
® Acoes libre. Consommations payantes.

&3 0748131972

Imdproductions@outlook fr
https://Imdproductions.wixsite.com/live-music-dimension

Porcieu-Amblagnieu

Exposition "écoute l'hiver" : photos
argentiques en noir et blanc

Maonsieur Jean-Frangois Oalle-Rive, photographe amateur,
expose ses cliches argentiques en noir et blanc, sur le theme
de l'hiver, réalises dans l'Ain et l'lsére et inspirés des traditions
picturales orientales.

@ 14h-170 ¥ Mairie de Porcieu-Amblagnieu 130 rue de la Mairie
® Acces libre.
&3 047488548l

mairie@porcieu-amblagnieu fr
www.porcieu-amblagnieu.com/

Saint-Uictor-de-Morestel

Rteliers creéatifs pour enfants a l'Art et la
palette

Pour des vacances d'hiver créatives, ['Art et la palette propase
aux enfants des ateliers d'aguarelle, masgue de Uenise,
peinture sur galet, paysages de neige au pastel sec, peinture
sur bois. Les fournitures sont comprises.

@ 14h-16h30 ¥ L'Art et la Palette 326 grande rue du bourg
® Tarif unigue : 30 € - 30 euros la séance ou 50 eurcs les
deux & Apartirde 4 ans

3 0623656727
lartetlapalette@hotmail fr

Trept

Rtelier éueil des bébés a la mini ferme
Path'O Calme @

Le developpement en pleine nature est important a cet dge
pour explorer, grandir a son rythme et étre accompagne.
Entrez dans le parc et évoluez au milieu des animaux : caprins,
porcins, gallinaces, lagomorphes, rongeurs, reptiles, insectes.
Reseruation obligatoire

@ 9h30-10n30 ¥ La mini ferme Path'0 Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unigue : 10 € prix par enfant + un accompagnan’rg A
partir de 9 mois

& 0652867180

babnana3d8@gmail.com
https://pathocalme.fr/
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Rtelier petit soigneur des insectes a Path'0
Calme

Apprenez en vous amusant a prendre soin d'un insecte afin
de devenir responsable, de le connaltre dans tous ses details.
HReseruation obligatoire

@ 10n30-12h © La mini ferme Path'0 Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unigue : 15 € prix par enfant + un accompagnant 2a
partirde 3 ans

& 0652867160

babnanad8@gmail.com
https://pathocalmefr/

Rtelier petit soigneur animalier a Path'O
Calme

Apprenez en vous amusant a prendre soin d'un animal afin de
devenir responsable, de le connaltre dans tous ses details et
de passer un moment avec lui

Reservation obligatoire

@ 14n-15h30 ¥ La mini ferme Path'0 Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unigue : 15 € prix par enfant + un accompagnant 2a
partirde 3 ans

& 0652867160

babnanad8@gmail.com
https://pathocalme.fr/

Uisite des animaux de la mini-ferme de
Path'0 Calme @

Pour cette visite de la mini-ferme, vous serez guidés pour
visiter le parc. Vous pourrez en profiter pour caliner les uns,
gratouiller les autres, leur dire des mots doux. Uisite dans le
respect et lo bienveillonce de tous.

Reservation obligatoire

@ 18h-17h30 ¢ La mini ferme Path'O Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unigue : 20 € 206/famille de 3 personnes
(+58/personne supplémentairs)

Q3 0852867180

babnana3d8@gmail. com
https://pathocalme.fr/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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\Uézeronce-Curtin

Uisite commentée de l'Arche de Julie,
rencontre avec les animaux de
l'association @

Al'Arche de Julie, vous pouvez entrer dans tous les parcs des
animaux afin de les caresser et d'interagir avec eux. Les
enfants pourront aussi donner a manger a certains animaux,
tout en decouvrant leur environnement et leurs besoins.
Nombre de places limite afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire

@) 9h30-12h - 15h-17h30 Visite guidee complete de 'Arche de
Julie. ¥ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles

® Tarif unique - 7/ 12 € - Uisites guidées petit format (Ih) - 7
euras. Visites guidées compléte (2h30) : 12 euros.

Q3 0611141803

contact@archedejulie.fr
wwuw.archedsjulie.fr/

Rtelier auec les équidés a l'Arche de Julie

Venez participer a l'atelier équide de ['Arche de Julie. Au
programme : atelier brossage, parcours de maniabilite et
balade en main avec chevaux, poneys, anes ou mulets.

Il est imperatif de reserver car les places sont limitees afin
de respecter les animaux et d'avoir de belles intéractions avec
eux. Réseruation obligatoire

@ 10n30-12h 9 L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unigue - 12€ Par personne & A partir de 5 ans

& 06111416 03

contact@archedejulie.fr
wwuw.archedsjulie.fr/

Promenade "petit berger" avec les animaux
de 'Arche de Julie

Venez intéragir avec des animaux grace une promenade et
decouvrez l'Arche de Julie, association dont les animaux sont
issus de sauvetage. Uous aurez le choix de promener une
chevre, un mouton... tranquillement dans la nature pour vous
ressourcer.

Nombre de places limité afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation abligatoire

® 14n30-15h30 ¥ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unigue : 10€ Par personne - Gratuit pour les bébgés de
moins delan. & A partirdebans

&3 0B 111416 03

contact@archedeijulie.fr
wwuw.archedejulie fr/
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Rtelier nourissage des animaux de l'Arche
de Julie @

Venez participer al'atelier nourissage des animaux de l'Arche
de Julie. Au programme : nourissage des animaux de
l'association qui sont issus de sauvetage. Les maltres-mots
de l'Arche de Julie sont 'échange, la bienveillance et
l'authenticite !

Nombre de places limité afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire

@ 18h30-17h30 ¢ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unigue : 10 € Par enfant.

& 0B 11416 03

contact@archedejulie.fr
wwuw.archedsjulie.fr/

VENDREDI 7 MARS
Crémieu

Conférence "L'océan de ta vie auec les
familles d'ames"

Organisée par Harmonie et Connais'Sens Isle-Crémieu, animée
par Marie-France Favaudon.

(ue sont les familles d'émes ? Jue peuvent-elles apporter au
quotidien ? Quels liens dans ['Océan de ta vie ? Comment
rencontrer ta famille d'émes et rester connecte ?

Sivous pensez étre absent, veuillez vous desinscrire en
envoyant un SMS au 06.10.03.65.12. ou par mail Réseruation
obligatoire

@ 19n30 9 Salle Audio de Crémieu 86 passage Theophile
Maupas

® Tarif unigue - 2€

&3 0810036512

hecs.il38@gmailcom
www.hecs38.com/

Montalieu-Uercieu

Rccueil enfant-parent pour un moment
d'échange

/enez participer a un de nos temps de jeu "'parents-enfants”
o l'espace socio-culturel du pays de la pierre. Ce temps est

destines aux enfants de 0 a 4 ans accompagnes d'un parent,
grand-parent ou adulte référent, ainsi qu'aux futurs parents.

@ gh-12h Ouvert tous les vendredis (sauf pendant les vacances

scolaires) de 9h a 12h a 'ESCPP. ¢ salle du judo, en bas de
l'escalier 16 bis route de vassieu

® Gratuit & DeDadans

& 06763278 49
famille@escpp.org

Don du sang a Montalieu-Uercieu

Partagez votre pouvoir, donnez votre sang ! Petits consells :
ne pas venir a jeun et se munir d'une piece d'identite.

@ 18h-19n © Espace Ninon Vallin 2 rue des Berliattes
® Acces libre.

& 0800109 900
https://dondesang efs.sante.fr/trouver-une-collecte

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Morestel

Exposition de portraits revisités par
Nicolas Cluzel a la Brasserie des Balcons

Nicolas Cluzel vous propose une superbe collection de
'portraits" revisités, en place dans la Taproom de la brasserie
jusgu'au printermps.

¢ Brasserie des Balcons 1560 route d'Argent

® Acces libre.

contact@brasseriedesbalcons.com
www.brasseriedesbalcons.com/

R la page ! Rendez-vous littéraire adulte

Lire, echanger sur vos derniéeres lectures, decouurir de
nouveaux auteurs, debattre, defendre vos coups de caeur,
lire des extraits, ecouter les autres en parler, parler partager
vos auis...

Sur inscription dans la limite des places disponibles

@ 18h-20n @ Médiatheque de Morestel 244 route d'Argent
® Bratuit Sur inscription.
& 0474330614

accueil@mediatheguedemorestel fr
www.mediatheguedemarestelfr/

Temps danse au Domaine de la Garenne :
concert, musique, féte et danse

4 salles, 4 ambiances :

- un salon « chill> parfait pour savourer un diner et discuter
- un salon ambiance pour profiter de la musigue

- un double bar

- une salle entiere dediee au concert et au dancefloor.

@ 19n-1h ¥ Domaine de la Garenne 558 route de Sermerieu
® Acces libre. Consommations payantes.

&3 0748131972

Imdproductions@outlook fr
https://Imdpraductions.wixsite.com/live-music-dimension

Porcieu-Amblagnieu

Exposition "écoute l'hiver" : photos
argentigues en noir et blanc

Monsieur Jean-Frangois Dalle-Rive, photographe amateur,
expose ses cliches argentigues en noir et blanc, sur le theme
de l'hiver, réalises dans l'‘Ain et l'lsere et inspires des traditions
picturales orientales.

@ 14h-170 ¥ Mairie de Porcieu-Amblagnieu 130 rue de la Mairie
® Pcees libre.

& 047488548l
mairie@porcieu-amblagnieu.fr
www.porcieu-amblagnieu.com/
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Saint-Chef

Conférence de Fabrice Nesta "breve
histoire de la peinture”

Atravers cette conference, Fabrice Nesta, vous fera découurir
son travail qui s'articule autour d'un dialogue entre la peinture
abstraite et le dessin figuratif.

Reservation obligatoire

@ 20n30-21h30 9 Salle de spectacle Frangoise Seigner 300
rue Pierre Grataloup

® Adulte-5¢
& 04749242 48

mairie@saint-chef.fr
wwuw.saint-chef.fr

Tignieu-Jdameyzieu
Karaokeé du Bowling 110

Venez vous amuser en entonnant vos titres preéféres dans
une ambiance festive et autour d'un verre entre amis! Planches
de charcuterie/fromage en petite collation.

@ 20n ¢ Bowling 110 11 route de Crémieu
® Entrée libre. Consommations payantes.

& 0478498294
contact@bowlingll0 fr
http://bowlingl0.fr/

Trept
Rtelier petit fermier a Path'0O Calme @

Le temps de l'atelier entrez dans la peau d'un petit fermier !
Dans un parc de 3000 m? arbores, evoluez au milieu des
animaux : caprins, porcins, gallinaces, lagomorphes, rongeurs,
reptiles, insectes.

Reseruation obligatoire

@ 10r-1Ih30 © La mini ferme Path'0 Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unigue : 15 € prix par enfant + un accompagnant 2a
partirde 3 ans

& 0652867160

babnana38@gmail.com
https://pathocalmefr/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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\Uézeronce-Curtin

Uisite commentée de l'Arche de Julie,
rencontre avec les animaux de
l'association @

Al'Arche de Julie, vous pouvez entrer dans tous les parcs des
animaux afin de les caresser et d'interagir avec eux. Les
enfants pourront aussi donner a manger a certains animaux,
tout en decouvrant leur environnement et leurs besoins.
Nombre de places limite afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire

@ 9nh-11h30 - Sh30-10h30 - 14h-18h30 Sh - visite compléte -
2h30. 9n30 : visite petit format, spéciale "gros animaux" - 1h.
14h - visite complete - 2h30. € L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unique - 7/ 12 € - \Uisites guidées petit format (Ih) - 7
euras. isites guidées compléte (2h30) : 12 euros.

& 0611141603

contact@archedeijulie fr
wwuw.archedejulie.fr/

Rtelier lapins et cochons d'Inde a l'Arche de
Julie

enez passer un moment avec les lapins et les cochons d'Inde
de l'Arche de Julie. Intéragissez avec les animaux et découurez
cette association dont les animaux sont issus de sauvetage.
Il est imperatif de réserver car les places sont limitées afin
de respecter les animaux et d'avoir de belles intéractions avec
eux. Aeservation obligatoire

@ 17h-18h © L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unigue : 10 € Par enfant Sa partirde 5 ans

&3 0B 111416 03

contact@archedejulie.fr
wwuw.archedejulie fr/

SAMEDI 8 MARS

Bouvesse-Quirieu

Uente de cassoulet et de pain cuits au feu
de bols

Transxscene organise une vente de cassoulet et pains cuits
au feu de bois. L'occasion de se régaler mais aussi et surtout
de rencontrer les membres de l'association dont le but est
d'insuffler o joie de vivre a travers des spectacles et festivals...

@ 8n30-13h30 ¥ Devant la Mairie 31 place de la mairie
® Tarif unigue : 5 € Le pain
Q3 06676499 48

contact@transxscene.com
www.transxscene.com/contact. html
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Creys-Mepieu

Sortie Lo Parui : initiation ornithologigue,
les oiseaux des etangs

La Reserve Naturelle Régionale des etangs de Meépieu attire
de nombreux oiseaux d'eau venus passer 'hiver dans nos
contrees.

Cette sortie est 'occasion d’'apprendre a les reconnaitre et
de decouvrir leur biologie avec Christophe Grangier et Martine
Ravet.

Inscription durant les 2 mois qui précedent la sortie.
Reservation obligatoire

@ 14h-17h © Réserve naturelle des gtangs de Mépieu
® Gratuit.

Q0474924862

contact®@loparuifr
http://\oparuifr

Crémieu

Exposition de l'Association Citoyenne pour
Crémieu

L'Association Citoyenne pour Crémieu installe une vingtaine
de silhouettes questionnant notre capacite a faire evoluer
l'application des droits des femmes aujourd'hul Vous pourrez
echanger sur ce sujet, partager les experiences et les pistes
d'nction.

@ samedi 8 mars & 16h et dimanche 9 mars a lih - temps

d'échanges ¥ Place de la Nation-Charles de Gaulle

® Acces libre.

amis@citoyenspourcremieu.fr
wwuw.citoyenspourcremieu.fr/

Conf'Epic : les femmes oubliées

Présentée par Katerina Slapakouva, membre de 'assaciation
EPIC.

Par guelques exemples de (a vie a Crémieu au XIXeme et au
debut du XXeme s. et par les lois et coutumes en vigueur, cette
conférence porte le souvenir de celles dont on ne parle jamais...
Reservation obligatoire

@ 20n-22h30 Ouverture des portes des 13h30 ¢ Salle Audio
de Crémieu 86 passage Theophile Maupas

® Participation libre.

& 06995869 28
contact@assepicd8 fr

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Les Auenieres Ueyrins-Thuellin

Stage collectif d'initiation a la sculpture en
papier mache

/enez vous initier aux secrets de la technique du papier mache
apartird'une armature en grillage. Mélanie vous accompagne
0 chague etape. Sur demande, le jour du stage, Mélanie peut
aussiproposer une technique de modelage plus douce et sans
armature.

Pour valider votre inscription, payez en ligne sur le site de
Melanie Bourlon ou envoyez par courrier le bulletin
d'inscription complete disponible dans le programme des
stages 2025, accompagne d'un cheque d'arrhes de 60€ a
l'adresse suivante : Mélanie Bourlon, 17 grande rue de Clers,
38630 Les Avenieres Veyrins-Thuellin. Réservation obligatoire

@ 10n-18h © Académie du papier maché 17 grande rue de Ciers
® Pdulte: 149€ - Rttention, en cas d'annulation de votre part,
les arrhes ne vous seront pas restitues.

Q3 0619871958

melaniebourlonsculptures@gmail.com
wwuw.melaniebourlon.com

Morestel

Exposition de portraits revisités par
Nicolas Cluzel a la Brasserie des Balcons

Nicolas Cluzel vous propose une superbe collection de
'portraits" revisités, en place dans la Taproom de la brasserie
jusgu'au printermps.

¢ Brasserie des Balcons 1560 route d'Rrgent

® Acees libre.

contact@brasseriedesbalcons.com
www.brasseriedesbalcons.com/

Exposition photo "Les Hivernales" a l'espace
Pictur'Halles

Al'occasion de la 16e edition des Hivernales, decouurez les
cliches du club photo de Morestel Plongez dans un univers
visuel captivant ou les adherents du club devoilent leur talent
a travers des photographies soigneusement selectionnees.

@ 14h30-18n30 ¥ Espace Pictur'Halles 77, Rue Frangois
Ruguste Ravier

® Gratuit

Q3 067004 50 36

club@photomorestel.com
wuwuw.photomorestel.com
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Porcieu-Amblagnieu

Le lac des cygnes

L'International Festival Ballet présente une feéerie de beaute,
d'eélégance et de grace. Une ceuure d'art accomplie
accompagnee d'un orchestre en direct.

Billetterie disponible a ['Office de Tourisme des Balcons du
Dauphineg, bureau de Morestel Reseruations possibles par
courrier - Envoyer : - un chegue correspondant au nombre
de places souhaite - libellé al'ordre de Trésor Public - préciser
au dos du cheque le nom du spectacle et votre numero de
teléphone - joindre un enuveloppe timbree a votre adresse pour
le retour des places Envoyer le tout a Office de Tourisme - 100
place des halles - 38 510 Morestel

@ 20n Q Salle des Marinieres 549 Rue Geneuray

® Plein tarif - 46 / 70 € Carré d'or - 70 €/ lere série - 58 8 /
Gradin libre : 46 € - Billetterie disponible a l'office de tourisme
des Balcons du Dauphing au bureau d'information touristigue
de Morestel : 100 place des Halles, 38510 Morestel.

&3 04748019 59

tourisme@balconsdudauphine fr

Saint-Chef

Concert de la chorale Rlta Uoce

/enez assister au concert de la chorale Alta L/oce,
anccompagnee par la chorale belge "La Chanterelle”,
'orchestre chambérien "Ad Libitum" et par la pianiste Sandrine
Grondin.

Billeterie également présente sur place le soir du spectacle.

@ 20n30© Eglise abbatiale de Saint-Chef Place Antoine Bonnaz

® Gratuit pour les moins de 18 ans. Tarif unique : 15 /
|7 € Préuventes a I5€ et I78€ pour les billets acheter sur place.

Q3 06184179 96

Tignieu-Jdameyzieu

Brocante du Village des Brocanteurs

Toute l'anneée 40 brocanteurs permanents vous invitent a
chiner au Village des Brocanteurs de Tignieu-Jameyzieu.

® gh-17h Ouvert ggalement les jours fériés de Shal7h ¢ Le
village des brocanteurs 180 route de Crémieu

® Acces libre.

& 0763743811
brocs.duvillage@gmail.com

Spectacle dans le cadre de la Journée
internationale des droits des femmes

Le "Collectif du 8 mars" compose de Tignolands et de
Tignolandes volontaires propose pour le 8 mars 2024 un
nouveau spectacle ainsi que les différentes manifestations qui
S’y rapporteront.

@ 20n30 ¢ Sale le Triolet 3 via Musica

® Plein tarif - 12€ - Tarif réduit - 9 € sur présentation d'un
justificatif pour les moins de 18 ans et etudiants, les plus de 70
ans, les personnes a mobilite réduite titulaire d'une carte
attestant d'un taux d'invalidite catégorie 2, les personnes
allocataires RSA et demandeurs d'emplaoi - Pass famille : 30
euros (valable pour 2 adultes et 2 enfants quel gue soit le lien
de parenteé sur lintégralité des spectacles de la saison
culturelle (hors téte d'affiche). Uniqguement en vente au guichet
ou via bulletin de réservation. Le tarif de groupe : pour 'achat
de 10 entrées tarif normal sur un méme spectacle de la saison

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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culturelle, 10% de réduction sont appligués (hors téte d'affiche
& spectacle jeune public). Uniguement en vente au guichet ou
via bulletin de reservation

& 0478321289

wwuw.letriolet fr

Trept

\Uisite des animaux de la mini-ferme de
Path'O Calme @

Pour cette visite de la mini-ferme, vous serez guides pour
visiter le parc. Uous pourrez en profiter pour caliner les uns,
gratouiller les autres, leur dire des mots doux. Uisite dans le
respect et la bienveillance de tous.

Reservation obligatoire

@ 14n-18h30 ¥ La mini ferme Path'0 Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unigue : 20 € 208/famille de 3 personnes
(+56/personne supplémentaire)

Q3 0652867180

babnana3dB8@gmail.com
https://pathocalme.fr/

Rtelier petit soigneur animalier a Path'0
Calme

Apprenez en vous amusant a prendre soin d'un animal afin de
devenir responsable, de le connaltre dans tous ses details et
de passer un moment avec lui.

Reservation obligatoire

@ 1Bh-17h30 © La mini ferme Path'O Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unigue : 15 € prix par enfant + un accompagnamg A
partirde 3 ans

& 0652867160

babnana3dB8@gmail.com
https://pathocalme.fr/

Uézeronce-Curtin
Rtelier petit fermier a l'Arche de Julie

Venez participer a l'atelier petit fermier de 'Arche de Julie.
Lors de cette activitée, vous pourrez entrer dans tous les
parcs des animaux afin d'interagir avec eux.

Nombre de places limité afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire

@ 9h-12h © L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unigue : 15 € Par enfant 2 partirdebans

& 08111416 03
contact@archedejulie.fr
wwuw.archedsjulie.fr/
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Uisite commentée de l'Arche de Julie,
rencontre avec les animaux de

l'association

Al'Arche de Julie, vous pouvez entrer dans tous les parcs des
animaux afin de les caresser et d'interagir avec eux. Les
enfants pourront aussi donner a manger a certains animaux,
tout en decouvrant leur environnement et leurs besoins.
Nombre de places limité afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire
@ gh30-12h - 15h-17h30 Uisite guideée complete de ['Arche de
Julie. ¥ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles

® Tarif unigue - 7/ 12 € - isites guidées petit format (Ih) - 7
euraos. Visites guidees complete (2h30) : 12 euros.

& 0B 11141603

contact@archedejulie.fr
wwu.archedejulie fr/

Rtelier nourissage des animaux de l'Arche
de Julie @

Venez participer al'atelier nourissage des animaux de l'Arche
de Julie. Au programme : nourissage des animaux de
l'association qui sont issus de sauvetage. Les maltres-mots
de l'Arche de Julie sont 'échange, la bienveillance et
l'authenticite !

Nombre de places limité afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réseruation obligatoire

@ 17h-181 § L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unigue : 10 € Par enfant.
& 08111416 03

contact@archedejulie.fr
wwu.archedsjulie.fr/

DIMANCHE 9 MARS
Crémieu

Exposition de l'Association Citoyenne pour
Crémieu

L'Association Citoyenne pour Crémieu installe une vingtaine
de silhouettes guestionnant notre capacite a faire evoluer
'application des droits des femmes aujourd'hui. L/ous pourrez
egchanger sur ce sujet, partager les experiences et les pistes
d'nction.

@ samedi 8 mars a 168h et dimanche 9 mars a lih - temps

d'échanges ¢ Place de la Nation-Charles de Gaulle
® Acees libre.

amis@citoyenspourcremieu.fr
www.citoyenspourcremieu.fr/

Pucier des cuisinieres

Le pucier des cuisinieres rassemble des particuliers gui
veulent vendre des articles concernant la cuisine : vaisselle,
verrerie, mobilier cuisine, livres de recettes, electromenager.
Buvette, sandwiches et patisseries sur place.

@ gh-17h @ Sale Sports et Loisirs Place Raymond Beaugey
® Tarifs non communiques.

Q3 0633096084

atelieretcreationd8@gmail.com
wwuw.atelieretcreation.com/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Les Halles de la creéation de Crémieu

Un marche de la création avec plus de guarante créateurs
d'art selectionnes pour leur savoir-faire.

A découvrir des ceuures originales en céramigue, peinture,
bijoux, papier, cuir, metal, vannerie, coutellerie...

@ 10n-18h @ Halle Centre ville
® Gratuit.

&3 0680403567
leshallesdelacreationcremieu@gmail.com

Les Aveniéres Ueyrins-Thuellin

Concours de chant "La compagnie fait son
show"

Présence dans le jury de Bernard Clapot, (Revel Music Label
-organisateur de master class), Bernard Di Sotto (producteur,
concours Voice Only kids, Nouvelles Stars de demain) et Eléna
Jou, chanteuse. Deux catégories : Rids jusqu'a I5 ans et adultes.
Inscriptions ouvertes jusgu'au ler mars. Réservation
obligatoire

@ 14h conuocation des candidats & 13h € Salle des fétes de
Ciers Rue du capitaine Micoud

® Tarif unique : 10 / 20 €10 € pour les visiteurs 20 € pour les
partipants Demi tarif pour les moins de B ans ga partirde B
ans

&3 064033302
labricoleandcompagnie38@gmail.com

Morestel

Exposition photo "Les Hivernales" a l'espace
Pictur'Halles

A l'occasion de la I6e édition des Hivernales, découurez les
clichés du club photo de Morestel Plongez dans un univers
visuel captivant ou les adherents du club devoilent leur talent

o travers des photographies soigneusement selectionnees.

@ 14n30-18h30 ¥ Espace Pictur'Halles 77, Rue Frangois
Ruguste Ravier

® Gratuit.

Q3 08700450 36

club@photomorestel.com
wwuw.photomorestel.com

Porcieu-Amblagnieu

Super loto du comité d'animation de
Porcieu-Amblagnieu

enez participer au loto du comité d'animation de
Porcieu-Amblagnieu. Au total 7 000€ de lots a gagner (en lots
et bons d'achats). 10 parties complétes + 3 cartons pleins. Une
plague de 6 cartons obligatoire par personne.

Reseruations conseillées, places limitees.

@ 14h Ouuerture des portes des 12h. §© Salle des Marinieres
549 Rue Geneuray

Plague de 6 cartons : 20 euros Plague de 12 cartons : 25 euros
Plague de 18 cartons : 30 euros.

3 0B 01733412 - 0683975596
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Tignieu-Jdameyzieu

Brocante du Village des Brocanteurs
Toute l'annee 40 brocanteurs permanents vous invitent a
chiner au Village des Brocanteurs de Tignieu-Jdameyzieu.

® gh-17h Quvert ggalement les jours fériés de Sh al7h ¢ Le
village des brocanteurs 180 route de Crémieu

® Acces libre.

& 0763743811
brocs.duvillage@gmail.com

Trept
Rtelier petit fermier a Path'0O Calme

Le temps de l'atelier entrez dans la peau d'un petit fermier !
Dans un parc de 3000 m? arbores, evoluez au milieu des
animaux : caprins, porcins, gallinaces, lagormorphes, rongeurs,
reptiles, insectes.

Reservation obligatoire

® 10n-1Ih30 © La mini ferme Path'0 Calme 185 route de
Bourgoin

® Tarif unigue : 15 € prix par enfant + un accompagnant 2
partirde 3 ans

& 0652867160

babnanad3B8@gmail.com
https://pathocalme.fr/

Carnaval du sou des écoles de Trept &

Au programme de la féte : activités, spectacle de clown pour
petits et grands (payant), atelier jonglerie, défilé et
embrasement de monsieur Carnaval Snack et buvette sur
place. Uente a emporter de pizzas et tartiflette, sur commande.
Uente de pizzas et tartiflette a emporter en préecommande.
Bon de commande papier a retourner via le cahier des gleves
avant le 21 féurier ou dans les commerces (Proxi, Costa, Le
Fournil, Archi'frais, Colibris, pokepiece) avant le ler mars.
Ordre du chégue : sou des écoles Trept ou espéces dans une
enveloppe fermeée ou paiement en ligne.

@ 18h De14h & 17h30, activités 156h30 spectacle de clown 16h45
atelier jonglerie 17h30 défilé et animation 18hI5 embrasement

de monsieur Carnaval ¢ Salle des fétes 40 place de la violette
Spectacle de clown : 3 euros/adulte, 2 euros/enfant. Activites
-1euros. /ente a emporter de pizzas (12 euros) et tartiflette (12
guros les 500gr soit environ 1 a 2 parts, 22 euros les 1200gr,
soit environ 3 parts). A récuperer des 19h.

soudesecolestrept@gmail.com

Uézeronce-Curtin

\/ide-greniers
Le rendez-uous incontournable des chineurs ! Buvette sur
place (boissons, viennaiseries et sandwichs).

® shas-12hn15 ¢ Parking Auchan Route de la Chartreuse
A partir de 10 euros - tarif en fonction de |a taille du veéhicule.

3 063294017

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

\Uisite commentée de l'Arche de Julie,
rencontre auec les animaux de

l'association

A 'Arche de Julie, vous pouvez entrer dans tous les parcs des
animaux afin de les caresser et d'interagir avec eux. Les
enfants pourront aussidonner amanger a certains animaux,
tout en decouvrant leur environnement et leurs besoins.
Nombre de places limite afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire

@ 9h-10h - 10h30-11h30 - 14h-1Bh30 Sh - visite petit format,
Spéciale 'gros animaux" - 1h. 10h30 : visite petit format - 1h. 14h
- visite complete - 2h30. ¢ L'Arche de Julie Lieu dit Brailles
® Tarif unique - 7/ 12 € - Uisites guidées petit format (Ih) - 7
euros. Visites guidées complete (2h30) : 12 euros.

& 0611141803

contact@archedejulie.fr
wwuw.archedsjulie.fr/

LUNDI 10 MARS
Crémieu

Rtelier d'initiation a la margueterie de paille

Plongez dans l'univers unigue de la marqueterie de paille lors
d’'un atelier d'initiation proposé dans ['atelier d’'lsabelle a
Crémieu.

enez decouurir une technique artisanale originale et
accessible a tous.

Les ateliers sont réserves a 4 participants.

@) 15h30-18n30 ¢ Rrt'majic 21 Grande rue de la halle
® Tarif unigue : 65 €
& 0786532555

contactisabelle0l@gmail. com
www.artmajic.fr/

Frontonas

Rtelier écriture creéative

Amoureux des belles lettres, cet atelier proposeé par la
bibliothegue de Frontonas est fait pour vous. Revelez vous
aussi votre talent d'écrivain !

Reseruation obligatoire

@ 18h30-20n ¥ Bivliothegue municipale 25 impasse de
l'ancienne Mairie

® Gratuit

& 08759057 8l
bibliothegue@frontonas.fr

(£ #Saloongdupauphiné
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Porcieu-Amblagnieu

Exposition "écoute l'hiver" : photos
argentiques en noir et blanc

Monsieur Jean-Frangois Dalle-Rive, photographe amateur,
expose ses cliches argentiques en noir et blanc, sur le theme
de l'hiver, realisés dans ['Ain et l'Isére et inspires des traditions
picturales orientales.

@ 14n-17h ¥ Mairie de Porcieu-Amblagnieu 130 rue de la Mairie
® Acces liore.

& 047488548l
mairie@porcieu-amblagnieu.fr
www.porcieu-amblagnieu.com/

MARDI 11 MARS

Morestel

Formations informatiques - Niveau 2

(Intermédiaire)

Formations informatigues proposees aux adultes niveau
intermediaire en cours collectifs accessibles a tous pour
devenir autonome. Séances au choix.

@ 14h-15n30 Copier-couper-coller ¥ Médiatheque de Morestel
244 route d'Argent

®) GBratuit. Gratuit pour les abonnés, 36/56 pour les

non-abonnés (Morestel/extérieur). Sur inscription. & A partir
de 18 ans

&3 0474 88 88 43
epn@mediathequedemorestel.fr
www.mediathequedemarestel fr/

Porcieu-Amblagnieu

Exposition "écoute 'hiver" : photos
argentiques en noir et blanc

Monsieur Jean-Frangois Oalle-Rive, photographe amateur,
expose ses cliches argentiqgues en noir et blanc, sur le theme
del'hiver, realises dans l'Ain et l'lsere et inspirés des traditions
picturales orientales.

@ 14h-17h 9 Mairie de Porcieu-Amblagnieu 130 rue de la Mairie
® NAcees libre.

& 04748854 8]
mairie@porcieu-amblagnieu fr
wwuw.porcieu-amblagnieu.com/

MERCREDI 12 MARS

Rrandon-Passins

Tournois de poker

Inscription en ligne sur le site de Redcactus. Chague mercredi
le vaingueur du tournoi gagnera une remise de 20% sur sa
note finale.

Nombre de place limite.

@ 19h15 Y Oh ! Mouss'Aillons ZAC du Lanthey

® Bratuit.

ohmoussaillons@gmail.com
wwuw.redcactuspoker.fr/participer.php

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

Morestel

Numeéri'Kidz : Ateliers multimédia interdits

aux adultes !

L'animatrice numeérique de 'Espace Public Numeérigue a
concocte un programme sur mesure d'ateliers multimedias
Specialement adoptes aux jeunes.

Inscription possible pour 3 animations - au dela de 3
animlations, vous étes mis sur liste d'attente et contacte une
semaine avant 'animation s'il reste des places.

@ 14h-16h Theme - Découure e dessin numerigue

Q Mediathegue de Morestel 244 route d'Argent
® Gratuit & DeBalBans

Q3 0474 88 88 43

epn@mediatheguedemorestel fr
www.mediatheguedemaorestelfr/

\Uézeronce-Curtin

Rtelier petit dresseur a la ferme
pédagogigue du Pere Louis

Atelier a destination des enfants, sans les parents, pour
apprendre le metier de dresseur tout en s'‘amusant.. Un
dresseur professionnel de Flight'sbirds apprendra aux enfants
a faire voler des tourterelles, pigeons, perruches...
Reseruation obligatoire - suivant disponibilite. Réservation par
Facebook en messagerie privee.

@ 9h30-1h30 ¥ Elevage d'Autruches Le Pere Louis 285 route
de chartreuse

® Tarif unigue : 18 € par enfant et par séance ga partir de
8 ans

3 0474801538 - 0685023150

contact@le-pere-louis.fr
wwuw.le-pere-louis.fr

JEUDI 13 MARS

Rrandon-Passins

Soirée blind test au Mouss'Aillons

Oh' Mouss'Rillons vous propose une soirée blind test | Uenez
jouer et remporter des lots | Concept interactif sur
smartphone, joueur seul ou en équipe dans une ambiance
familiale et conviviale.

@ 20n ¥ Oh | Mouss'Aillons ZAC du Lanthey
® Acces libre. Consommations payantes.
&3 076403 2658

(£ #Saloongdupauphiné
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Morestel

Temps danse au Domaine de la Garenne :
concert, musique, féte et danse

4 salles, 4 ambiances :

- un salon « chill> parfait pour savourer un diner et discuter
- un salon ambiance pour profiter de la musigue

- un double bar

- une salle entiere dediee au concert et au dancefloor.

@ 19n-1h ¥ Domaine de la Barenne 558 route de Sermérieu
® PAcces libre. Consommations payantes.

&3 0748131972

Imdproductions@outlook fr
https://Imdproductions.wixsite.com/live-music-dimension

Porcieu-Amblagnieu

Exposition "écoute l'hiver" : photos
argentiques en noir et blanc

Monsieur Jean-Frangois Dalle-Rive, photographe amateur,
expose ses cliches argentiques en noir et blanc, sur le theme
de l'hiver, réaliseés dans l'Ain et l'lsére et inspirés des traditions
picturales orientales.

@ 14h-17h ¥ Mairie de Porcieu-Amblagnieu 130 rue de la Mairie
® Accees libre.

& 047488548l
mairie@porcieu-amblagnieu.fr
Wwww.porcigu-amblagnieu.com/

VENDREDI 14 MARS
Crémieu

Ciné-Club a Crémieu : film "Fallen leauves"

Organise par Les Bobines de Crémieu.

De Ari Kaurismaki avec Alma Poysti, Jussi Uatanen, Janne
Huyytiainen.

Deux solitaires se rencontrent une nuit a Helsinki et tentent
de trouver en 'autre son premier, unique et dernier amour.
Billetterie en vente sur place

@ 20 Salle Audio de Crémieu 86 passage Theéophile Maupas
Gratuit pour les moins de 18 ans. Adhérent : a partir de 12 euros
(Adhésion annuelle obligatoire : 5 euros PASS illimite : 20 euros
PASS 2films : 12 euros PASS annuel septembre ajuin : 60 euros).
Gratuit pour les moins de 18 ans. Uente billetterie sur place.

lesbobinesdecremieu@gmail.com

Concert des Ursulines : Noir Houblon, soirée
irlandaise

Decouvrez un univers sonore riche, ot la musique
traditionnelle et ancestrale d'Irlande flirte avec le rock, le jazz
et la soul. De cette rencontre musicale improbable est ne un
style, l'identité unigue de Noir Houblon.

@ 20n30 9 Les Ursulines - Fabrigue de Biere 4 cote Chausson
® Acees libre. Consommations sur place payantes.

Q3 0474836035

contact@biere-les-ursulines.com
wwuw . biere-les-ursulines.com

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

Montalieu-Uercieu

Rccueil enfant-parent pour un moment
d'échange

Venez participer a un de nos temps de jeu "parents-enfants”
o l'espace socio-culturel du pays de la pierre. Ce temps est
destines aux enfants de 0 a 4 ans accompagnes d'un parent,
grand-parent ou adulte reférent, ainsi qu'aux futurs parents.
@ 9h-12h Ouvert tous les vendredis (sauf pendant les vacances
scolaires) de 9h a 12h a 'ESCPP. ¢ salle du judo, en bas de
l'escalier 16 bis route de vassieu

® Gratuit & De0adans

3 0676327849
famille@escpp.org

Morestel

Exposition de portraits revisités par
Nicolas Cluzel a la Brasserie des Balcons

Nicolas Cluzel vous propose une superbe collection de
'bortraits" revisites, en place dans la Taproom de la brasserie
jusgu'au printemps.

¢ Brasserie des Balcons 1560 route d'Rrgent

® Acces libre.

contact@brasseriedesbalcons.com
www.brasseriedesbalcons.com/

Formations informatigues - Niveau |
(débutant)

Formations proposees aux adultes debutants en cours
collectifs accessibles a tous sur les bases de l'informatigue.
Séances au choix. A l'issue de la formation, des séances de
revisionspour mettre en pratiques vos nouvelles compéetences
sont proposees.

@ 10h-11h30 Découverte de l'ordinateur ¢ Mediathegue de
Morestel 244 route d'Argent

® Gratuit. Gratuit pour les abonnés, 36 / 56 pour les
non-abonnés (Morestel / extérieur). Sur inscription. & A partir
de 18 ans

Q3 0474 88 88 43
epn@mediathequedemorestelfr
www.mediatheguedemorestelfr/

Ciné-conférence voyage "Rwanda, le
paradis retrouve"

En présence du realisateur Charles Domingue.

Imaginez un endroit ot la place des femmes au gouvernement
est une des plus importante au monde...

Une societe qui arrete toute circulation automobile, deux fois
par mois pour envahir les rues et faire du sport..

@ 18h30 ¥ Cinéma Le Dauphin Place Antonin Chanoz
® Tarif unigue : 13 €
&3 0474800586

cine.morestel@felicine fr
http://cinemorestel fr/

(£ #Saloongdupauphiné
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Temps danse au Domaine de la Garenne :
concert, musique, féte et danse

4 salles, 4 ambiances :

- un salon « chill> parfait pour savourer un diner et discuter
- un salon ambiance pour profiter de la musigue

- un double bar

- une salle entiere dediee au concert et au dancefloor.

@ 19n-1h ¥ Domaine de la Garenne 558 route de Sermérieu
® Acces libre. Consommations payantes.

&3 0748131972

Imdproductions@outlook fr
https://Imdproductions.wixsite.com/live-music-dimension

Porcieu-Amblagnieu

Exposition "écoute l'hiver" : photos
argentiques en noir et blanc

Monsieur Jean-Frangois Dalle-Rive, photographe amateur,
expose ses cliches argentiques en noir et blanc, sur le theme

de l'hiver, réaliseés dans l'Ain et l'lsére et inspirés des traditions
picturales orientales.

@ 14h-17h ¥ Mairie de Porcieu-Amblagnieu 130 rue de la Mairie
® Acees libre.

& 047488548
mairie@porcieu-amblagnieu fr
Wwww.porcieu-amblagnieu.com/

Sarah Schwab, du réve a la reéalité :

spectacle d'imitation

Un spectacle unique d'imitations toutes plus bluffantes les unes
que les autres. Sarah Schwab est un phénomeéne vocal. Un
spectacle unique d'imitations toutes plus bluffantes les unes
que les autres dans une mise en scene scenarisee par Patrick
Sebastien .

Billetterie disponible a ['Office de Tourisme des Balcons du
Dauphine, bureau de Morestel Reseruations egalement
possibles par courrier - Envoyer : - un chegue correspondant
au nombre de places souhaité - libellé a l'ordre de Trésor
Public - préciser au dos du chegue le nom du spectacle et
votre numerao de telephone - joindre un enveloppe timbree a
votre adresse pour le retour des places Envoyer le tout a
Office de Tourisme - 100 place des halles - 38 510 Morestel

@ 20n30 VY Salle des Marinieres 543, Rue Geneuray

® Tarif unigue : 35 € places assises et numerotees. - Billetterie
disponible a l'office de tourisme des Balcons du Dauphing au
bureau d'information touristigue de Morestel : 100 place des
Halles, 38510 Morestel.

& 0474801959

tourisme@balconsdudauphine fr

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

Saint-Chef

One man show "Uincent Boubaker s'excuse
de viure"

Ce spectacle est le fruit de 15 ans a arpenter la sociéte du
spectacle, ses joies et ses peines, ses moments de grace, o
rudesse des directeurs de casting, jusqu'a la decouverte du
stand-up pour un jeune homme qui se destinait a un parcours
"classique”

Reservation obligatoire

@ 20n30-21n30 9 Salle de spectacle Frangoise Seigner 300
rue Pierre Grataloup

® Plein tarif - 12€ - Enfant - (<16 ans) - 7€ - Abonnement pour
3 spectacles (hors tarifs spéciaux) : 30 euros

&S 04749242 48

mairie@saint-chef fr

wwuw.saint-chef fr

Tignieu-dameyzieu

Concert du B'Rock : Jam session

Organisee par L’Ecole Municipale de Musique de
Tignieu-Jdameyzieu.

Sil'envie de partager la scéne et de rencontrer d'autres
musiciens vous prend, c'est le moment !

Instruments sur place, mais n‘hésitez pas a prendre les
votres : guitares, basses...

@ 19n © B'rock café 180 route de Crémieu
® Participation libre. Consommations payantes.

Q3 0807068600

brockcafed8@gmail.com
https://brock-cafe.fr/

Karaokeé du Bowling 110

enez vous amuser en entonnant vos titres préferés dans
une ambiance festive et autour d'un verre entre amis! Planches
de charcuterie/fromage en petite collation.

@ 20n¢ Bowling 110 1l route de Crémieu
® Entrée libre. Consommations payantes.

3 0478498294

contact@bowlingll0 fr
http://bowlingl0.fr/

Uézeronce-Curtin

Rtelier mémoire "stimulez vos neurones"
enez a la conférence et aux ateliers qui ont pour theme (o
memoire, organisee par le CCAS de UVézeronce-Curtin. Ces
ateliers sont animes par un intervenant specialise de
l'assaciation Brain Up pour faire travailler votre memoire tout
en y prenant plaisir.

Renseignements et inscriptions en mairie.

@ 14n15 conférence ¢ Salle de la mairie 25 Place de la Mairie
® Acoes libre.

& p474801227
Secretariat@uezeronce-curtin.com
wwul.vezeronce-curtin.com

(£ #Saloongdupauphiné
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Conférence "Les reflexes archaigues c'est
guoi 7" a la ferme de l'Arche de Julie

Venez particper a la conférence "Les reflexes archaigues
c'est guoi 7" organisée par 'arche de Julie en collaboration
avec Estelle Maitre, praticienne en intégration des reflexes
archaigues.

Nombre de places limité afin de respecter les animaux et
d'avoir de belles interactions avec eux. Réservation obligatoire

® 19n30 ¥ L'Arche de Julie 1904 route de Brailles
® Gratuit. Participation libre acceptée.

& 08111416 03
contact@archedejulie.fr
wwuw.archedgjulie fr/

SAMEDI 15 MARS

Brangues

Féte de la biere a Brangues

Amateurs de houblon, participez a l'incontournable féte de la
biere de Brangues, organisee par 'AEP (association éducative
populaire). Repas le midi sur réseruvation et petite restauration
le soir. Et bien stir, présence d'une buvette toute la journee.
Reseruvation au restaurant Le Branguignol (sur place ou par
telephone) ou & Benjamin avant le 9 mars 2025.

¢ Salle du Chateau d'eau (salle des fétes) 136 rue du Village
® Entrée libre. Consommations payantes.

Crémieu

Rtelier Sandra Carron: Uan Gogh, peinture
acryligue

Sandra Carron, illustratrice et graphiste, propose un atelier

pour réaliser une peinture s'inspirant de l'oeuvre "Amandier
en fleurs"

@ 10n-18h30 ¥ Maison des associations Atelier de la Palette
Crémolane

® Adulte - 55¢€ - Paiement par chegue a l'inscription, encaisse
le jour du stage. g2 partirde 15 ans

& 0620042199
ateliers.sandracarron@gmail.com

Dizimieu
Safari truites de l'étang de Dizimieu

Venez participer au safari truite annuel organisé par la Gaule
Dizimolane. Petite restauration et buvette sur place ainsigu'une
tormbola.

Q Etang de Dizimieu
® Tarifs non communiques.
& 062333307

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

Les Auvenieres Ueyrins-Thuellin

Oiner dansant "brillant"

Le sou des ecoles de Buvin vous convie a sa soiree diner
dansant au profit de l'école. Apportez une touche de brillant
sur votre tenue ! Animation assurée par JBM Event. Repas
prepare par 'Auberge des Avenieres.

Reseruation obligatoire

@ 19n-1h ¥ Salle des fétes de Ciers Rue du capitaine Micoud
® Adulte - 23 € - Enfant - (-12ans) - 12¢€

& 06314614 44
soudesecolesbuvin@gmail.com

Montalieu-Uercieu

Rtelier bodywellness et voyage au centre
de soi

Prenez soin de vous grace a cette séance encadrée par Betty
et Karen. Le bodywellness regroupe les technigues de
stretching, yoga et pilates. Le voyage au centre de soi, c'est
s'ancrer, se relacher, ecouter et prendre le temps de se
connecter  sorn corps.

@ 9h30-1Ih30 © Espace Socio-Culturel du Pays de la Pierre
16 Bis route de Vassieu

® Tarif unique : 20 €

Q3 0474886628

accueil@escpp.org
https://escpp.org/activites

Morestel

Exposition de portraits revisités par
Nicolas Cluzel a la Brasserie des Balcons

Nicolas Cluzel vous propose une superbe collection de
'oortraits" revisités, en place dans la Taproom de la brasserie
jusgu'au printermps.

¢ Brasserie des Balcons 1560 route d'Rrgent

® Ncees libre.

contact@brasseriedesbalcons.com
www.brasseriedesbalcons.com/

Loto de l'A.P.P.E.L. de l'école St Joseph @

Retrouvez 'ambiance festive des lotos et tenter de gagner de
nombreux lots. Une buvette et de la petite restauration seront
proposes sur place. Les fonds collectés financeront les
octivités et sorties des éleves de l'école St Joseph.

Pas de reseruation possible.

@ 14h Ouverture des portes & 12h § Salle de 'Amitié 383 Rue
Frangais Perrin

® Tarifs non communigques.
S 0474802119

(£ #Saloongdupauphiné
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Exposition photo "Les Hivernales" a l'espace
Pictur'Halles

A l'occasion de la 16e édition des Hivernales, découurez les
clichés du club photo de Morestel Plongez dans un univers
visuel captivant ou les adherents du club devoilent leur talent
a travers des photographies soigneusement selectionnees.

@ 14n30-18h30 ¥ Espace Pictur'Halles 77, Rue Frangois
Ruguste Ravier

® Gratuit.
Q& 08700450 36

club@photomorestel.com
www.photomorestel.com

Porcieu-Amblagnieu

Balade d'un jardin des simples a l'autre....

Lancez-vous ala découverte de fleurs de printemps, de plantes
comestibles et d'autres toxigues sur le ler parcours de 7 Rm
(nccessible) jusqu'au "Jardin des simples' de Uertrieu. Aprés
o pause repas, prenez ou non le 2e parcours de 6 km (difficile).
Reéseruation abligatoire pour le repas avant le 13/03/2025.

® gn Option 1: départ Sh puis retour apres le repas. Option 2
-départ 9h et retour 18h. ¥ Jardin des Simples d'Amblagnieu
vers l'église

® GBratuit. Repas payant,

& 0B 08482466
patricia.houte@orange.fr

Saint-Marcel-Bel-Accueil

Exposition "peintures grandeur nature" de
Jean-Marc Effantin

L'Association Culture Art et Patrimoine accueille Jean-Marc
Effantin pour une exposition de ses peintures grandeur nature
(encres sur papier et huiles sur toile).

@ 10Rr-12h - 14h-18h \/ernissage samedi 15 mars a 18h.
Ouverture possible sur rendez-vous en dehors de ces dates

et horaires. ¥ Maison du patrimoine et des associations 23
place du village

® Entree libre.
acap.smbaolive.fr

Tignieu-Jdameyzieu

Brocante du Village des Brocanteurs

Toute l'annee 40 brocanteurs permanents vous invitent a
chiner au Village des Brocanteurs de Tignieu-Jameyzieu.

@ gh-17h Ouvert également les jours férigs de Sha 7h ¥ Le
village des brocanteurs 180 route de Crémieu

® Acces libre.

& 0763743811
brocs.du.village@gmail.com

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

Rtelier "Bébé musicien"

Atelier d'éveil musical pour les tout-petits et leurs parents
avec au programme :

comptines, jeux de doigts, contes musicaux, manipulation
d’objets et de petites percussions pour decouurir le monde
sonore et tactile.

Reservation obligatoire

@ 10h-10n45 - 10h45-11h30 ¥ EMM.T-J Ecole Municipale de
Musigue

® Tarifs non communigues. S DeBmoisadans

& 0478329712

emmtj.admin@tignieu-jameyzieu.fr
http://emmtidirection.wixsite.com/emmt;

Soirée musigues celtiques

Les éleves de l'eécole de musigue présentent leur spectacle
dedie aux musigues celtigues. Plongez dans (univers envoltant
des melodies celtiques ou les rythmes ancestraux et les
harmonies enchanteresses vous transporteront vers des
contrees legendaires.

@ 20n Q Salle le Triolet 3 via Musica

® Gratuit

emmtj.admin@tignieu-jameyzieu.fr
wwuw letriolet.fr

Uertrieu

Sortie Lo Parui: découvuerte des premieres
fleurs du printemps

Le printemps approche, avec le cortege de fleurs gui
'accompagne. Ne vous étes-uvous pas demande le nom de cette
fleur croisée au bord du chemin?

Uoici une occasion de se lancer dans la decouverte des fleurs
des campagnes avec Christophe Grangier !

Inscription durant les 2 mois qui précédent la sortie.
Reseruation obligatoire

@ 14h-17n @ Bois du serverin
® Gratuit

Q3 0474924862

contact@loparuifr
http://loparuifr

Villemoirieu

Causerie psy "Le couple" au Café Crém'

Rencontre animée par Isabelle et par vous !
Sur inscription par sms Réservation obligatoire

@ 14h-18h ¥ Association Café Crém' Le Buisson partagg
® Gratuit,

& 0661520674
cafecrem@mailo.com

(£ #Saloongdupauphiné
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\Uézeronce-Curtin

Rtelier petit dresseur a la ferme
pédagogigue du Pere Louis

Atelier a destination des enfants, sans les parents, pour
apprendre le metier de dresseur tout en s'‘amusant.. Un
dresseur professionnel de Flight'sbirds apprendra aux enfants
a faire voler des tourterelles, pigeons, perruches...
Reseruation obligatoire - suivant disponibilite. Réseruation par
Facebook en messagerie privee.

@ 9h30-1h30 ¥ Elevage d'Autruches Le Pere Louis 285 route
de chartreuse

® Tarif unigue : 18 € par enfant et par séance Sa partirde
8 ans

3 0474801538 - 06 850231 50

contact@le-pere-louis.fr
wwuw.le-pere-louis.fr

DIMANCHE 16 MARS
Crémieu

Ae \Uide ta maison

L'APEL Saint-Augustin organise ce vide-grenier dans une
ambiance bien sympathique. Sur place, buvette et petite
restauration seront proposees.

Reservez vite uos tables !

@ 8h-17h @ Sale Sports et Loisirs Place Raymond Beaugey
® Entrée libre 76/la table pour les exposants.
& 06515070 36

Moras

Matinée bugnes a Moras

L'Amicale des Anciens de Moras vous propose des bonnes
bugnes a emparter au prix de 36/100 g.

La tombola vous permettra peut-étre aussi de gagner un bon
d'achatde 35 €'/

L'ambiance conviviale est assurée a la buvette. Pensez a
reserver !

@ 10n @ Salle des fétes 1188 route de Crémieu
® Entree libre.
Q% 0474909156 - 0474904273 - 06 67 96 81 30

Morestel

Exposition photo "Les Hivernales" a l'espace
Pictur'Halles

A l'occasion de la I6e édition des Hivernales, découurez les
clichés du club photo de Morestel Plongez dans un univers
visuel captivant ou les adherents du club devoilent leur talent
a travers des photographies soigneusement selectionnees.

@ 14h30-18h30 ¢ Espace Pictur'Halles 77, Rue Francais
Ruguste Ravier

® Gratuit

3 08700450 36

club@photomorestel.com
wwuw.photomorestel.com
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Porcieu-Amblagnieu

Chantal Goya sur la route enchantée @

Retrouvez le grand ballet de Polichinelle, Becassine, le Chat
Botte, Snoopu, Pandi-Panda, les Pieds Nickelgs, Jeannot Lapin,
Loup Loup... et méme Guignol pour un meruveilleux spectacle
plein d'emotions de Jean-Jacgues Debout.

Billetterie disponible o ['Uffice de Tourisme des Balcons du
Dauphing, bureau de Morestel. Réseruations egalement
possibles par courrier - Envoyer : - un chéque correspondant
au nombre de places souhaite - libelle a l'ordre de Tresor
Public - preciser au dos du cheque le nom du spectacle et
votre numero de telephone - joindre un enveloppe timbree o
votre adresse pour le retour des places Envoyer le tout a
Office de Tourisme - 100 place des halles - 38 510 Morestel

@ 14h30 ¥ Salle des Marinieres 549 Rue Geneuray

® Plein tarif - 45 /59 € Carré d'or - 53 € / Cat 1508 / Cat 2
45 € - Billetterie disponible a l'office de tourisme des Balcons
du Dauphing au bureau d'information touristigue de Morestel
-100 place des Halles, 38510 Morestel.

& 0474801959
tourisme@balconsdudauphine fr

Saint-Marcel-Bel-RAccueil

Exposition "peintures grandeur nature" de
Jean-Marc Effantin

L'Assaciation Culture Art et Patrimoine accueille Jean-Marc
Effantin pour une expasition de ses peintures grandeur nature
(encres sur papier et huiles sur toile).

@ 10h-12h - 14h-18h \Jernissage samedi 15 mars a 18h.
Ouverture possible sur rendez-vous en dehors de ces dates

et horaires. ¥ Maison du patrimoine et des associations 23
place du village

® Entrée libre.
acap.smbaolive.fr

Tignieu-Jdameyzieu

Brocante du Village des Brocanteurs

Toute l'anneée 40 brocanteurs permanents vous invitent a
chiner au Village des Brocanteurs de Tignieu-Jameyzieu.

® gh-17h Quvert ggalement les jours feériés de Sh a 17h ¢ Le
village des brocanteurs 180 route de Crémieu

® Acces libre.

& 0763743811
brocs.duvillage@gmail.com

Concert "dazz is There"

Le Big Band de Bourgoin Jallieu s’associe a 'Harmonie La
Tignolane pour former (Orchestre Jozz Is There.

Ces deux orchestres depassent les limites esthetiques de leurs
repertoires pour interpreter des ceuures du guitariste &
compositeur Alexandre Michel

@ 171 @ Salle le Triolet 3 via Musica

® Gratuit

latignolane@gmail.com
wwuw.letriolet fr
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Villemoirieu

Course des Foyesses - 37e édition @

Participez ala course des Foyesses, organise par l'association
Courir a Villemoirieu. Au programme : deux trails de 10.5 km
(D+350) et 19 km (D+600), ainsi que deux courses de 700 metres
(moins de 10 ans) et 1.5 km (12-15 ans) réservees aux enfants.

® -9ni5: departs simultanes des trails de 10 et 13km ; - 11h :
depart de la course de 1.5km ; - 1IhI5 : départ de la course de

700m. 9 Place de la mairie Rue Lamartine
® Plein tarif: 3 /18 € - Détalls des tarifs : - 700 metres
reservee aux enfants : 3 euros ; - 2 km reservee aux

adolescents : 5 euros ; - 10 km, trail : ll euros ; - 19 km, trail : 18
euros.

bureau.cau@gmail.com
wwuw.courir-a-villemoirieu.fr

Uézeronce-Curtin

\/ide-greniers
Le rendez-uvous incontournable des chineurs ! Buvette sur
place (boissons, viennaiseries et sandwichs).

@ 5h45-12h15 §© Parking Auchan Route de la Chartreuse
A partir de 10 euros - tarif en fonction de la taille du véhicule.

3 063294017

MARDI 18 MARS

Morestel

Formations informatiques - Niveau 2
(Intermédiaire)

Formations informatiques proposées aux adultes niveau
intermediaire en cours collectifs accessibles a tous pour
devenir autonome. Seances au choix.

@ 14h-15h30 Utiliser une clé USB ¥ Médiatheque de Morestel
244 route d'Prgent

® Bratuit Gratuit pour les abonnes, 38/58 pour les

non-abonngs (Morestel/extérieur). Surinscription & A partir
de B ans

Q3 0474 88 88 43

epn@mediathequedemorestelfr
www.mediatheguedemorestel.fr/

MERCREDI 19 MARS

Rrandon-Passins

Tournois de poker

Inscription en ligne sur le site de Redcactus. Chague mercredi
le vaingueur du tournoi gagnera une remise de 20% sur sa
note finale.

Nombre de place limite.

@ 19h15 Y Oh ! Mouss'Aillons ZAC du Lanthey

® Bratuit.

ohmoussaillons@gmail.com
wwuw.redcactuspoker.fr/participer.php

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Crémieu

Conf'Epic : en tramway de Lyon a
Brégnier-Cordon, par Crémieu
Présentée par Patrick Berger, membre de l'association EPIC.

Plus de 120 km de lignes de tram interconnectées desseruaient
de nombreuses communes a travers le Bhéne, l'lsére et ['Ain.
Reseruation obligatoire

@ 20h Ouverture des portes des 19h30 ¢ Salle Audio de
Crémieu 86 passage Théophile Maupas

® Participation libre.

& 06995869 28
contact@assepic38.fr

Frontonas

Rtelier marque-page @

La bibliotheque de Frontonas te propose un atelier pour rendre
l'instant lecture encore plus agréable avec la confection d'un
marque-page personnalisé. Cet atelier s'adresse aux bindmes
adulte-enfant.

Reseruation obligatoire

@ 10n-1h30 © Bibliothegue municipale 25 impasse de l'ancienne
Mairie
® Bratuit & A partir de B ans

& 06759057 8l
bibliotheque@frontonas.fr

Les Ruenieres Ueyrins-Thuellin

Pistage animalier dans la réservue du Haut
Rhoéne Francais : balade nature

Les animaux laissent derriere eux des indices de leur passage,
apprenez a reconnaltre leurs empreintes, deceler les secrets
de leurs déplacements et analyser leurs crottes. Au fil d'une
balade ludigue et sensorielle vous pourrez ainsi voir linvisible..
Nombre de places limite. Réseruation obligatoire

@ gh-I2h
® Gratuit & Apartirde B ans
Q3 04748019 59

tourisme@balconsdudauphine fr
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Montalieu-Uercieu

Temps du conte "0On s'la raconte"

Moments de lectures, contes, surprise ouverts o tous. 2
seances en simultane : une seance pour les petites oreilles
(enfants de maternelles a partir de 3 ans), et une seance "pour
les grands" a partir du CP a laguelle les adultes sont aussi
convies !

@ 1Bh30-17h @ Mediatheque du Parc 1I7 grande rue
® Gratuit & Apartirde 3 ans

& 0474884322
mediatheque@montalieuvercieu.fr
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Morestel

Marche pour le respect, contre la violence
- de Morestel a Saint-VUictor-de-Morestel

Cette premiere etape d'environ 10 km, part de la commune de
Morestel et se termine a Saint-Uictor-de-Morestel Des
animations seront proposees dans les communes d'arrivees,
en lien avec la lutte contre les violences conjugales.

Sans inscription.

Q) Renseignements auprées du centre social Odette Brachet
de Morestel.

® Gratuit

&3 0474804165 - 0474 80 44 85
csob familles@gmail.com

Féte du court métrage a Morestel -

projections jeunesse et familles

Dans le cadre de la Fete du court Métrage, la mediatheque de
Morestel propose des projections familiales de courts
metrages.

@ Horaires de représentation : 10h-10n30 - Horaires de
representation : 15h-15h41 - Horaires de représentation :
15h45-18h35 ¥ Médiatheque Morestel Christian Rival 244 route
d'Argent

® Gratuit.

& 0474330614

accueil@mediathequedemorestel fr
www.mediatheguedemarestel fr/

Uézeronce-Curtin

Rtelier petit dresseur a la ferme
pédagogique du Pere Louis

Atelier a destination des enfants, sans les parents, pour
apprendre le métier de dresseur tout en s'‘amusant.. Un
dresseur professionnel de Flight'sbirds apprendra aux enfants
a faire voler des tourterelles, pigeons, perruches...
Reseruation obligatoire - suivant disponibilite. Réseruation par
Facebook en messagerie privee.

@) 9n30-11h30 ¢ Elevage d'Autruches Le Pere Louis 285 route
de chartreuse

® Tarif unigue : 18 € par enfant et par séance Sa partir de
8 ans

Q3 0474801538 - 0685023150

contact@le-pere-louis.fr
wuwuw le-pere-louis fr

JEUDI 20 MARS

Rrandon-Passins

Soirée blind test au Mouss'Aillons

Oh' Mouss'Aillons vous propose une soiree blind test | enez
jouer et remporter des lots | Concept interactif sur
smartphone, joueur seul ou en equipe dans une ambiance
familiale et conuiviale.

@ 20n 9 Oh | Mouss'Aillons ZAC du Lanthey
® Acces libre. Consommations payantes.
& 0764032658

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Corbelin

Rteliers sur l'herboristerie familiale

Une fois par mois vous avez la possibilite de prendre du temps
pour vous en apprenant des recettes (cuisine ou
cosmetigues...) que vous pourrez reproduire chez vous !

Le naturel n'a rien de complique, il suffit d'étre bien guide.
Reseruation obligatoire

@) 19n30-21h30 Theme : découverte de la gemmotherapie,

fabrication d'un maceérat de jeunes pousses Q Graines 2
copines 35 place du Campanil

® Tarif unigue - 225 / 25 € - 22,508/ atelier si engagement a
l'année - 256/atelier sans engagement

& 0954215247
grainesZcopines@gmail.com

Creys-Meépieu

Féte du court métrage a Creys-Mépieu pour

les familles @

Rendez-vous pour la féte du court metrage avec des
projections pour les familles. Programme en cours
d'elaboration.

¢ Bibliothegue - Le Manair aux Liures 389 A Grande Rue de
Creys

® Gratuit.

0474977284

bibcreys@gmail.com
wwuw.32lreseau.fr

Morestel

Opéra et piece de théatre au cinéma "Aida"
Aida, princesse ethiopienne, est retenue captive en Egypte.
Amneris, la fille du roi, la tient pour rivale car elle est aimeée
de Rondomes, le chef des armees.

@ 19n ¢ Cinema Le Dauphin Place Antonin Chanoz
® Tarif unigue : 19 €
&3 0474800586

cine.morestel@felicine.fr
http://cinemorestel fr/

Temps danse au Domaine de la Garenne :
concert, musigue, féte et danse

4 salles, 4 ambiances :

- un salon « chill> parfait pour savourer un diner et discuter
- un salon ambiance pour profiter de la musigue

- un double bar

- une salle entiere dediee au concert et au dancefloor.

@ 19h-1h ¥ Domaine de la Barenne 558 route de Sermérieu
® Acces libre. Consommations payantes.

Q3 0748131972

Imdproductions@outlook fr
https://Imdpraductions.wixsite.com/live-music-dimension

(£ #Saloongdupauphiné



https://www.mediathequedemorestel.fr/
http://www.le-pere-louis.fr
https://www.321reseau.fr
http://cinemorestel.fr/
https://lmdproductions.wixsite.com/live-music-dimension

Salconsg

dauphine

Saint-Uictor-de-Morestel

Marches pour le respect, contre la violence
- de Saint-VUictor-de-Morestel a
Rrandon-Passins

Cette deuxieme etape d'environ 10 km, part de la commune de
Saint-Victor-de-Morestel et se termine a Arandon-Passins.
Des animations seront proposees dans les communes
d'arrivees, enlien avec la lutte contre les violences conjugales.
Sans inscription.

Q) Renseignements auprées du centre social Odette Brachet
de Morestel.

® Gratuit

&3 0474804165 - 0474 80 44 85
csob familles@gmail.com

VENDREDI 21 MARS

Arandon-Passins

Marches pour le respect, contre la violence
- d'Arandon-Passins a Courtenay

Cette troisieme etape d'environ 10 km, part de la commune
d'Arandon-Passins et se termine a Courtenay. Des animations
seront proposees dans les communes d'arrivees, enlien avec
la lutte contre les violences conjugales.

Sans inscription.

® Renseignements aupres du centre social Odette Brachet
de Morestel.

® Bratuit.

@3 0474804165 - 04 74 80 44 85
csob. familles@gmail.com

Corbelin

Saint-Patrick: soirée concertavec Mascara

Soiree speciale aux couleurs de la Saint-Patrick avec un
concert du groupe Mascara. Différentes bieres seront
proposees ainsi que des planches aperitives et du snacking.
Le dress code ? Uert bien stir !

Reservation obligatoire

@ 19n30 ¢ Salle polyvalente Rue du Soldat d'Egypte

Pour les reéservations jusgu'au 19/03/2025 : - Entrée 15 euros
+1conso offerte. - Enfants -12 ans : gratuit sur présentation de
piece d'identité - Personnes s'appelant Patrick : gratuit sur
presentation de piece d'identité Pour les entrees le jour J : 15
euros pour tout le monde. Les planches aperitives sont
ouvertes a la réservation sur HelloRsso pour étre sir d'en
avoir le jour J, car il y en aura tres peu disponibles sans
réservations. Merci de bien détailler, une fois les réservations

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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faites, le nom et prenom de chague participants, pour e listing
d'entree.

Creys-Mepieu

Féte du court métrage a Creys-Mépieu pour
les familles

Rendez-vous pour la féte du court métrage avec des
projections pour les familles. Programme en cours
d'elaboration.

Q Bibliotheque - Le Manoir aux Livres 389 A Grande Rue de
Creys
® Gratuit

QY 0474977284

bibcreys@gmail. com
wwuw.32lreseau.fr

Montalieu-Uercieu

Rccueil enfant-parent pour un moment
d'échange

Venez participer a un de nos temps de jeu "parents-enfants"
o l'espace socio-culturel du pays de la pierre. Ce temps est
destines aux enfants de 0 a 4 ans accompagnes d'un parent,
grand-parent ou adulte réféerent, ainsi qu'aux futurs parents.
@ 9h-12h Ouvert tous les vendredis (sauf pendant les vacances
scolaires) de 9h a 12h a 'ESCPP. ¢ salle du judo, en bas de
l'escalier 16 bis route de vassieu

® Gratuit & DeDadans

&3 06763278 49
famille@escpp.org

Morestel

Formations informatiques - Niveau |
(débutant)

Formations proposees aux adultes debutants en cours
collectifs accessibles a tous sur les bases de l'informatigue.
Seances au choix. A l'issue de la formation, des séances de
revisionspour mettre en pratiques vos nouvelles competences
sont proposees.

@ 10h-11h30 Prise en main de la souris ¥ Mediathegue de
Morestel 244 route d'Argent

® GBratuit Gratuit pour les abonnges, 38 / 56 pour les
non-abonnés (Morestel / extérieur). Sur inscription. & A partir
delBans

&3 04748888 43

epn@mediatheqguedemorestel fr
www.mediatheguedemarestel fr/
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Temps danse au Domaine de la Garenne :
concert, musique, féte et danse

4 salles, 4 ambiances :

- un salon « chill> parfait pour savourer un diner et discuter
- un salon ambiance pour profiter de la musigue

- un double bar

- une salle entiere dediee au concert et au dancefloor.

@ 19n-1h ¥ Domaine de la Garenne 558 route de Sermérieu
® Acces libre. Consommations payantes.

&3 0748131972

Imdproductions@outlook fr
https://Imdproductions.wixsite.com/live-music-dimension

Ciné-échange "Incroyables plantes"

Dans le cadre de sa féte du printemps, Lo Parui, association
nature Nord-Isére vous propose un ciné-échange. Au
programme, projection du documentaire "Incroyable Plantes”
de Céline Maleure, suivie d'un temps d'échange avec des
naturalistes de Lo Parui

La reseruation sera bientot disponible sur le site internet du
Cinéma le Dauphin de Morestel

@ 20h Durée du documentaire - 52 minutes. ¥ Ginéma Le
Dauphin Place Antonin Chanoz

® Tarif unigue : 6.3 €

contact@loparvifr
http://loparvifr

Tignieu-Jdameyzieu
Karaokeé du Bowling 110

enez vous amuser en entonnant vos titres preferes dans
une ambiance festive et autour d'un verre entre amis! Planches
de charcuterie/fromage en petite collation.

@ 20n@ Bowling 110 1 route de Crémieu
® Entreée libre. Consommations payantes.

Y 0478498294

contact@bowlingll0 fr
http//bowlingll0.fr/

Uasselin

Marche pour le respect, contre la violence
- de Uasselin a Morestel

Cette derniere étape d'environ 10 km, part de la commune de
Uasselin et se termine a Morestel. Des animations seront
proposees dans les communes d'arrivees, en lien avec la lutte
contre les violences conjugales.

Sans inscription.

@ Renseignements aupres du centre social Odette Brachet
de Morestel.

® Gratuit.

Q% 047480 4165 - 047480 44 85
csob. familles@gmail.com

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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\Uézeronce-Curtin

RAtelier mémoire "stimulez vos neurones"

Venez a la conférence et aux ateliers qui ont pour theme la
memoire, organisee par le CCAS de Vezeronce-Curtin. Ces
oteliers sont animes par un intervenant specialise de
l'association Brain Up pour faire travailler votre memoire tout
en y prenant plaisir.

Renseignements et inscriptions en mairie.

@ atelier ¥ Salle de la mairie 25 Place de la Mairie
® Acces libre.

& 0474801227

sSecretariat@vezeronce-curtin.com
wwul.vezeronce-curtin.com

SAMEDI 22 MARS

Rnnoisin-Chatelans

Loto du Comité des fétes

Nouveau sur la commune : ce ler grand loto du Comité des
fetes avec plus de 1000 € de lots a gagner !

Buvette et petite restauration sur place.

La réservation est a privilegier. Réseruation obligatoire

@ 20h18n30 - ouverture des portes. ¢ Salle des 4 \Uents 354
chemin du Bois

® Tarif unigue : 4 € le carton - Forfait 6 cartons : 20 euros
Q% 0664761850 - 066232442

Crémieu

Féte du court métrage a Crémieu

Les Bobines de Crémieu vous proposent ce rendez uous qui
s'est installée comme un rituel.

La premere partie de soirée est reservee aux enfants.

A partir de 20h, c'est pour les plus grands, une pluie de
courts-metrages qui vous attend !/

@ 18h © Salle Audio de Crémieu 86 passage Théaphile Maupas

® Gratuit.
lesbobinesdecremieu@gmail.com

Dizimieu
Loto du sou des écoles de Siccieu-Dizimieu

Loto organise par le Sou des écoles de Siccieu-Dizimied.
Partagez un bon moment en famille ou entre amis et tentez de
gagner de nombreux lots. Petite restauration et buvette sur
place.

¢ Ecole de Dizimieu

® Tarifs non communigues.
soudesecoles.siccieudizimieu@outlook.fr
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Les Auenieres Ueyrins-Thuellin

Stage collectif d'initiation a la sculpture en
papier mache

enez vous initier aux secrets de la technique du papier mache
apartird'une armature en grillage. Mélanie vous accompagne
0 chague etape. Sur demande, le jour du stage, Mélanie peut
aussiproposer une technique de modelage plus douce et sans
armature.

Pour valider votre inscription, payez en ligne sur le site de
Melanie Bourlon ou envoyez par courrier le bulletin
d'inscription complete disponible dans le programme des
stages 2025, accompagne d'un cheque d'arrhes de 60€ o
'adresse suivante : Mélanie Bourlon, 17 grande rue de Ciers,
38630 Les Avenieres Veyrins-Thuellin. Réseruation obligatoire

@ 10h-18h ¥ Acadeémie du papier maché 17 grande rue de Ciers
® Adulte 149€ - Rttention, en cas d'annulation de votre part,
les arrhes ne vous seront pas restitues.

Q3 08198719 58

melaniebourlonsculptures@gmail.com
wwuw . melaniebourlon.com

Montalieu-Uercieu

Repair café

Le repair cafe vous invite a reparer ensemble les objets
abimes (grille-pain, ordinateur poussif, mixeur...) ou casses
grace aux conseils d'experts. Participez a ce moment de
rencontre et d'inspiration.

@ gh-12h30 9 Espace Socio-Culturel du Pays de la Pierre 16
Bis route de Uassieu

® Participation libre.

Q3 0474 886628
contact@escpp.org

Rtelier de sophrologie

Une experience du corps et de l'attention, une pause bien-étre
pour un retour a soi. Pour prendre le temps de l'écoute de nos
ressentis par la relaxation et activiter le moteur de nouvelles
transformations.

@ 10n30-12h 9 Espace Socio-Culturel du Pays de la Pierre 16
Bis route de Uassieu

® Tarif unigue : 10 €

Q3 0474886628

accueill@escpp.org
https://escpp.org/activites

Spectacle jeune public "Planéte en
panique" &

Du fin fond de l'espace, les planetes ont lance un appel au
secours ! Beaucoup sont devenues malades par la faute du

personnage qui les habite. Heureusement, un vaisseau
intergalactigue a capte leurs messages.

® 18h-190 @ Espace Ninon Vallin 2 rue des Berliattes

® Adulte: 5€ - Les fonds seront entirement reverses a
l'association Action contre la faim. 2a partir de 3 ans

& 060768054

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

Morestel

RécréA'Kidz: ateliers créatifs pour enfants

LE rendez-vous des enfants ! Atelier créatif animeé par une
bibliothecaire et a pour objectif de laisser place a l'imagination
des enfants. La thematique change a chague atelier.

Sur inscription, nombre de places limite.

@ 10h-1IhI5 Theme : Uolcanique | ¥ Médiatheque de Morestel
244 route d'Argent

® Bratuit & A partir de B ans

QY 0474330614

animation@mediatheguedemorestel fr
www.mediatheguedemorestel.fr/

Thé dansant

La FNACA de Morestel vous propose un apres-midi dansant
animé par Stéphanie Rodriguez et ses musiciens. Et si vous le
souhaitez, le theme vestimentaire "bleu, blanc, rouge" est
propose mais non obligatoire !

@ 14n30 ¢ Salle de 'Amitié 389 Rue Frangois Perrin
® Adulte  12€
& 0627451116 - 0674133966

Rtelier couture

Venez coudre dans une ambiance sympa avec acfe,, the et
petits gateaux a la cle ! Prét de machine possible a demander
lors de o lere inscription. Fournitures non comprises, sauf
pour le ler atelier.

@ 14h30-17h30 Je couds une jupe a volants (enfant ou adulte).
@ Au fil de mes idées, créations Matcléor 28 rue Ravier

® Tarif unigue : 50 € la seance

Q3 06 41810462

Exposition photo "Les Hivuernales" a l'espace
Pictur'Halles

A l'occasion de la I6e édition des Hivernales, découurez les
clichés du club photo de Morestel Plongez dans un univers
visuel captivant ou les adherents du club devoilent leur talent
o travers des photographies soigneusement selectionnees.

@ 14n30-18h30 ¥ Espace Pictur'Halles 77, Rue Frangois
Ruguste Ravier

® Gratuit.

Q3 08700450 36

club@photomorestel.com
wwuw.photomorestel.com

(£ #Saloongdupauphiné
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Porcieu-Amblagnieu

Théatre : Le cake aux olives

Une comeédie de Jeréme de Verdiere mise en scéne par Eric
Laugérias avec Bernard Mabille et Philippe Cheuallier, sur la
scene des Marinieres.

Billetterie disponible a ['Office de Tourisme des Balcons du
Dauphing, bureau de Morestel Reseruations egalement
possibles par courrier - Envoyer : - un chegue correspondant
au nombre de places souhaité - libellé a l'ordre de Trésor
Public - préciser au dos du chégue le nom du spectacle et
votre numerao de téléphone - joindre un enveloppe timbree a
votre adresse pour le retour des places Envoyer le tout a
Office de Tourisme - 100 place des halles - 38 510 Morestel

@) 20n30 ¢ Salle des Marinieres 543 Rue Geneuray

@® Plein tarif - 35/ 40 € Carré d'or - 40 € / catégorie | - 356
(places assises et numeératées - pas de gradin) - Billetterie
disponible a l'office de tourisme des Balcons du Dauphing au

bureau d'information touristigue de Morestel : 100 place des
Halles, 38510 Morestel.

&3 0474801959
tourisme@balconsdudauphine fr

Saint-Marcel-Bel-Accueil

Exposition "peintures grandeur nature" de
Jean-Marc Effantin

L'Assaciation Culture Art et Patrimoine accueille Jean-Marc
Effantin pour une exposition de ses peintures grandeur nature
(encres sur papier et huiles sur toile).

@ 10h-12h - 14h-18h Ouverture possible sur rendez-vous en

dehors de ces dates et horaires. ¥ Maison du patrimoine et
des associations 23 place du village

® Entree libre.
acap.smbaolive.fr

Soirée théatre "Roudoudou, un controle
fiscal peu ordinaire"

Une histoire dréle et riche en mensonges et rebondissements !
Paul et Ualérie menent une vie paisible dans un appartement
cossu, mais leur petit train train quotidien va étre perturbe
par un controle fiscal

@ Horaires de représentation - 20h30 ¢ Salle des fétes 117
montee des Perrieres

® Gratuit pour les moins de 12 ans. Adulte : 10 €
&3 0B 085743 41

Tignieu-Jdameyzieu

Brocante du Village des Brocanteurs

Toute l'annee 40 brocanteurs permanents vous invitent a
chiner au Village des Brocanteurs de Tignieu-Jdameyzieu.

® gh-17h Ouvert ggalement les jours fériés de Sh al7h ¢ Le
village des brocanteurs 180 route de Crémieu

® Acces libre.

& 0763743811
brocs.duvillage@gmail.com

www.balconsdudauphine-tourisme.com A

Agenda du mois

Tremplin des talents artistigues

Cette scene ouverte contribue o ['émergence artistigue en
Isere. 'objectif est de détecter, d’accompagner et de valoriser
les talents locaux et regionaux dans les disciplines artistiques :
chant, danse, théatre, magie, musique, cirgue etc.

@ 171 Salle le Triolet 3 via Musica
® Gratuit

& 0478321283

accueil mjccentresocial@tignieu-jameyzieu fr
wwuw letriolet fr

ignieu

Loto du sou des écoles de Uignieu @&
De nombreux lots a gagner !
Details a venir.

@ Quverture des portes & 18n00. ¢ Salle des fétes 70 rue de
la rochetiere

® Tarifs non communigués.

sde.vignieu@gmail.com

\Uézeronce-Curtin

Rtelier petit dresseur a la ferme
pédagogigue du Pere Louis

Atelier a destination des enfants, sans les parents, pour
apprendre le métier de dresseur tout en s'‘amusant.. Un
dresseur professionnel de Flight'sbirds apprendra aux enfants
o faire voler des tourterelles, pigeons, perruches..
Reseruation obligatoire - suivant disponibilite. Réservation par
Facebook en messagerie privee.

@ gh30-1h30 ¥ Elevage d'Autruches Le Pere Louis 285 route
de chartreuse

® Tarif unigue : 18 € par enfant et par séance 2 partir de
8 ans

&3 0474801538 - 0685023150

contact@le-pere-louis.fr
wwuw.le-pere-louis.fr

DIMANCHE 23 MARS

Leyrieu

Randonnée pédestre familiale ludigue au
profit du Téléthon @

La marche traditionnelle organiseée par l'association "La force
du Chene', permet chaque d'aider le Teléthon. Au programme
trois parcours de 6, 8 et 12 km (peu de dénivelés). Repas
disponible sur place sur reseruation.

@ 8h Départ pour la marche entre 8h30 et 10h. ¢ Salle des
fétes Chemin du Bunet

® Plein tarif: 6/ 20 € - Détails des tarifs : - marche seule
(adulte) : 6 euros ; - repas seul (adulte) : 16 euros ; - marche +
repas (adulte) : 20 euros ; - repas (enfant -12 ans) : 10 euras.
Marche gratuite pour les moins de 12 ans.

& 0474309215

laforceduchene@gmail.com
wwuwl.farce-du-chene-leyrieu fr/

(£ #Saloongdupauphiné
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Moras

Chansons traditionnelles a cappella
L'association "L'Eglise, notre patrimoine" de Moras organise
ce concert avec les groupes "Dicidaillaurs" et "UVent debout”
@ 16h-18h 9 Salle des fétes 1188 route de Cremieu

® Gratuit pour les moins de 12 ans. Plein tarif : 10 € - Tarif
reéduit: 7€ collegiens, lyceens, etudiants, demandeurs d'emploi

& 0543980183
resaeglisepatrimoine@gmail.com

Morestel

Exposition photo "Les Hivernales" a l'espace
Pictur'Halles

Al'occasion de la I6e edition des Hivernales, decouurez les
clichés du club photo de Morestel Plongez dans un univers
visuel captivant ou les adherents du club devoilent leur talent
a travers des photographies soigneusement selectionnees.

@ 14h30-18h30 ¢ Espace Pictur'Halles 77, Rue Frangais
Ruguste Ravier

® Gratuit

Q3 06700450 36

club@photomorestel.com
wwuw.photormorestel.com

Porcieu-Amblagnieu

Super loto du comité d'animation de

Porcieu-Amblagnieu

Venez participer au loto du comite d'animation de
Porcieu-Amblagnieu. Au total 7 000€ de lots a gagner (en lots
et bons d'achats). 10 parties completes + 3 cartons pleins. Une
plague de 6 cartons obligatoire par personne.

Reservations conseillées, places limitees.

@ 14h Ouverture des portes des 12h. ¢ Salle des Marinieres
549 Rue Genevuray

Plague de 6 cartons : 20 euros Plague de 12 cartons : 25 euros
Plague de 18 cartons : 30 euros.

& 0601733412~ 0683 975595

Saint-Chef

Randonnée éguestre balisée et pause
gourmande

Lors d'une randonnée éguestre inoubliable, venez découurir
des chemins specialement balisés pour que vous n'ayez gu’a
vous laisser guider et profiter. Cette randonnée équestre
d'une vingtaine de Rilometres, est adaptee o tous les niveaux.
Reservation obligatoire

@ 8nh30-16h

® Tarif unigue : 30 € formule cavalier / UTT - randonnée
balisée, parcours en terrain varié et menu sandwich raclette
et dessert. - Tarif accompagnant (en UTT) - repas seul : 15
euros

& pB 48851224
wwuw.cavalisere fr/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Saint-Marcel-Bel-Accueil

Exposition "peintures grandeur nature" de

Jean-Marc Effantin

L'Association Culture Art et Patrimoine accueille Jean-Marc
Effantin pour une expaosition de ses peintures grandeur nature
(encres sur papier et huiles sur toile).

@ 10h-12h - 14h-18h Ouverture possible sur rendez-uous en

dehors de ces dates et horaires. ¥ Maison du patrimoine et
des associations 23 place du village

® Entree libre.
acap.smbaolive.fr

Soirée théatre "Roudoudou, un controle
fiscal peu ordinaire"

Une histoire drole et riche en mensonges et rebondissements !
Paul et Ualérie menent une vie paisible dans un appartement
cossu, mais leur petit train train guotidien va etre perturbe
par un controle fiscal

® Horairesde représentation : 15h ¢ Salledes fétes II7 montee
des Perrieres

® Gratuit pour les moins de 12 ans. Adulte : 10 €
&3 00857434l

Tignieu-Jdameyzieu

Brocante du Village des Brocanteurs

Toute l'anneée 40 brocanteurs permanents vous invitent a
chiner au Village des Brocanteurs de Tignieu-Jameyzieu.

@ gh-17h Quvert ggalement les jours fériés de Sh a 17h ¢ Le
village des brocanteurs 180 route de Crémieu

® Acces libre.

& 0763743811
brocs.duvillage@gmail.com

Trept

Lo Parui féte le printemps @

L'assaciation Lo Parvi féte le printemps ! Plusieurs animations
sont proposees : jeu des fleurs aux fruits, animation les plantes
des vieux murs, escape game "Enigma botanica', présentation
de photos et maqguettes.

@ 10n-18h ¢ Lieu & déterminer
® Acees libre.

Q0474924862

contact@loparuifr
http://loparuifr

\Uézeronce-Curtin

\/ide-greniers
Le rendez-vous incontournable des chineurs ! Buvette sur
place (boissons, viennaiseries et sandwichs).

@ 5has-12h15 © Parking Auchan Route de la Chartreuse
A partir de 10 euros - tarif en fonction de la taille du véhicule.

3 063294017

(£ #Saloongdupauphiné
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LUNDI 24 MARS
Crémieu

Rtelier d'initiation a la margueterie de paille

Plongez dans l'univers unique de la marqueterie de paille lors
d'un atelier d'initiation propose dans ['atelier d’lsabelle a
Cremieu.

Venez decouurir une technique artisanale originale et
occessible a tous.

Les ateliers sont réserves a 4 participants.

® 15h30-18h30 9 Art'majic 21 Grande rue de la halle
® Tarif unique : 65 €

Q3 0786 53 25 55

contactisabelle0l@gmail.com
wwuw.artmajic.fr/

Frontonas

Rtelier écriture créative

Amoureux des belles lettres, cet atelier propose par a
bibliothegue de Frontonas est fait pour vous. Révélez vous
aussi votre talent d'écrivain !

Reservation obligatoire

@ 18h30-20h ¥ Bibliotheque municipale 25 impasse de
l'ancienne Mairie

® Gratuit

& 067590578l
bibliotheque@frontonas.fr

MARDI 25 MARS

Creys-Mepieu

Féte du court métrage a Creys-Mépieu pour
les familles

Rendez-uvous pour la féte du court métrage avec des
projections pour les familles. Programme en cours
d'élaboration.

Q Bibliothegue - Le Manoir aux Livres 389 A Grande Rue de
Creys

® Gratuit

&3 0474977284

bibcreys@gmail com
wwuw.32Ireseau.fr

Morestel

Féte du court métrage a Morestel -
projection adultes

Projections speciales pour les adultes dans le cadre de lo Féte
du court metrage. Programme detaille en cours d'élaboration.

¢ Cinéma Le Dauphin Place Antonin Chanoz
® Tarifs non communigues.

QY 0474800588

cine morestel@felicine fr
http://cinemorestelfr/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Formations informatigues - Niveau 2
(Intermédiaire)

Formations informatigues proposees aux adultes niveau
intermediaire en cours collectifs accessibles a tous pour
devenir autonome. Séances au choix.

@ 14h-15h30 Les raccourcis claviers ¢ Médiatheque de
Morestel 244 route d'Argent

® Bratuit Gratuit pour les abonnes, 38/58 pour les
non-abonngs (Morestel/extérieur). Sur inscription. 2n partir
de 18 ans

&3 04748388 43

epn@mediatheguedemorestel fr
www.mediatheguedemarestel fr/

MERCREDI 26 MARS

Rrandon-Passins

Tournois de poker

Inscription en ligne sur le site de Redcactus. Chague mercredi
le vainqueur du tournoi gagnera une remise de 209% sur sa
note finale.

Nombre de place limité.

@ 19n15 Y Oh ! Mouss'Aillons ZAC du Lanthey

® Bratuit

ohmoussaillons@gmail.com
www.redcactuspaoker.fr/participer.php

Chamagnieu

Les histoires du mercredi

La bibliothegue de Chamagnieu te propose de venir ecouter
les belles histoires de Francine ; a chague mercredi son
theme !

Lors des permanences

@ 16hi5 9 Bibliotheque B2 chemin Chevalet
® GBratuit Sur réservation & A partir de 4 ans

& 0427544027

bibliothegue@chamagnieu.com
www.bibliothegues-chamagnieu-frontonas.fr/index.php/bib
liothegue-de-chamagnieu

\Uézeronce-Curtin

Rtelier petit dresseur a la ferme
pédagogigue du Pere Louis

Atelier a destination des enfants, sans les parents, pour
apprendre le metier de dresseur tout en s'‘amusant.. Un
dresseur professionnel de Flight'sbirds apprendra aux enfants
o faire voler des tourterelles, pigeons, perruches...
Reseruation obligatoire - suivant disponibilite. Reservation par
Facebook en messagerie privee.

@) 9n30-11h30 ¢ Elevage d'Autruches Le Pere Louis 285 route
de chartreuse

® Tarif unigue : 18 € par enfant et par séance 2na partir de
8 ans
3 0474801538 - 06 85 02 3150

contact@le-pere-louis.fr
www le-pere-louis fr

(£ #Saloongdupauphiné
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JEUDI 27 MARS

Rrandon-Passins

Soirée blind test au Mouss'Aillons

Oh' Mouss'Aillons vous propose une soiree blind test | Uenez
jouer et remporter des lots | Concept interactif sur
smartphone, joueur seul ou en equipe dans une ambiance
familiale et conviviale.

@ 20n ¥ 0h | Mouss'Rillons ZAC du Lanthey
® Acces libre. Consommations payantes.
& 0764032658

Morestel

Temps danse au Domaine de la Garenne :
concert, musique, féte et danse

4 salles, 4 ambiances :

- un salon « chill> parfait pour savourer un diner et discuter
- un salon ambiance pour profiter de la musigue

- un double bar

- une salle entiere dediee au concert et au dancefloor.

@ 19n-1h ¥ Domaine de la Garenne 558 route de Sermérieu
® Ncees libre. Consommations payantes.

&3 0748131972

Imdproductions@outlook fr
https://Imdproductions.wixsite.com/live-music-dimension

VENDREDI 28 MARS

Montalieu-Uercieu

Festi' Planches 2025 : festival des arts
vivants amateurs

Festi'Planches revient pour vous présenter les comédiens,
danseurs, chanteurs et musiciens amateurs du territoire. Du
Bugey aux Terres Froides, retrouvez sur scene, devant uous,
ces amoureux du geste, du mot, de la note.

pas de reseruvation

Q Espace Ninon Vallin 2 rue des Berliattes

® Tarifs non communigués. Spectacles présentes a lAtrium
gratuits Spectacles présentés a 'Auditorium payants.

festiplanches@gmail.com

Rccueil enfant-parent pour un moment
d'échange

Venez participer a un de nos temps de jeu "parents-enfants”
o l'espace socio-culturel du pays de la pierre. Ce temps est

destines aux enfants de 0 a 4 ans accompagnes d'un parent,
grand-parent ou adulte référent, ainsi qu'aux futurs parents.

@ gh-12h Ouvert tous les vendredis (sauf pendant les vacances

scolaires) de 9h a 12h a 'ESCPP. ¢ salle du judo, en bas de
l'escalier 16 bis route de vassieu

® Gratuit & DeDadans

& 06763278 49
famille@escpp.org

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Morestel

Formations informatigues - Niveau |
(débutant)

Formations proposees aux adultes debutants en cours
collectifs accessibles a tous sur les bases de l'informatigue.
Seances au choix. A l'issue de la formation, des séances de
revisionspour mettre en pratiqgues vos nouvelles competences
sont proposees.

@ 10h-11h30 Prise en main du clavier ¥ Médiatheque de
Morestel 244 route d'Argent

® Bratuit Gratuit pour les abonnges, 38 / 56 pour les
non-abonnés (Morestel / extérieur). Sur inscription. & A partir
de 18 ans

&S 04748888 43

epn@mediathequedemorestel fr
www.mediatheguedemorestel.fr/

Temps danse au Domaine de la Garenne :
concert, musigue, féte et danse

4 salles, 4 ambiances :

- un salon « chill> parfait pour savourer un diner et discuter
- un salon ambiance pour profiter de la musique

- un double bar

- une salle entiere dediee au concert et au dancefloor.

@ 19h-1h ¥ Domaine de la Garenne 558 route de Sermérieu
® Acces libre. Consommations payantes.

& 0748131972
Imdproductions@outlook fr
https://Imdproductions.wixsite.com/live-music-dimension

Saint-Chef

Comédie musicale "Caravanserail"

La Mairie de Saint-Chef et la communauté de communes des
Balcons du Dauphiné présentent "Caravanserail’, une comeédie
musicale de Serge Folie et de la compagnie des Lezarts, troupe
de jeunes artistes.

@ 20n30-22h ¥ Salle de spectacle Frangoise Seigner 300 rue
Pierre Grataloup

® Adulte - 15€ - Abonnements pour 3 spectacles 30 euros
(sauf spectacles a tarif spécial). Certains spectacles pratiquent
leur propre tarification.

& 04749242 48

mairie@saint-chef.fr

wwuw.saint-chef fr

Tignieu-dameyzieu
Karaokeé du Bowling 110

enez vous amuser en entonnant uos titres preféres dans
une ambiance festive et autour d'un verre entre amis! Planches
de charcuterie/fromage en petite collation.

@ 20n© Bowling 110 11 route de Crémieu
® Entrée libre. Consommations payantes.

& 0478498294

contact@bowlingll0 fr
http://bowling0.fr/

(£ #Saloongdupauphiné
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\Uézeronce-Curtin

Rtelier mémoire "stimulez vos neurones"

Venez a la conférence et aux ateliers qui ont pour theme la
memoire, organisee par le CCAS de Vezeronce-Curtin. Ces
oteliers sont animes par un intervenant specialise de
l'association Brain Up pour faire travailler votre mémoire tout
en y prenant plaisir.

Renseignements et inscriptions en mairie.

@ atelier ¢ Salle de la mairie 25 Place de la Mairie
® Acces libre.

& 0474801227

Secretariat@uezeronce-curtin.com
wwuw.uezeronce-curtin.com

SAMEDI 29 MARS

Courtenay

Féte du brandon
Embrasement du brandon a la tombee de la nuit. Possibilite de

se restaurer sur place dans une ambiance conviviale avec
soupe, gaufres, buffet, buvette.

@ 1819 Les \Jorges
® Acces libre.

Q& 0871221777

comite fetes.courtenay38@gmail.com
www.comite-fetes-courtenay3s8.com/

Montalieu-Uercieu

Rtelier danse parents enfants

Un moment de magie unigue ! Un atelier de danse accessible
atous, congu pour etre partage par un duo adulte-enfant pour
s'amuser, partager des emotions, des sensations, lacher prise
et vivre des moments de complicite.

@ gh-10h - adulte et bébé en portage 10h-1h : adulte et enfant
entre 3/5 ans lIh-12h : adulte et enfant 6/10 ans ¢ Espace
Socio-Culturel du Pays de la Pierre 16 Bis route de Vassieu

® Tarif unigue: 10/ 15€ 108/famille pour une heure 156/famille
pour deux heures
& 04748866 28

accueil@escpp.org
https://escpp.org/activites

Festi' Planches 2025 : festival des arts
vivants amateurs

Festi'Planches revient pour vous presenter les comediens,
danseurs, chanteurs et musiciens amateurs du territoire. Ou
Bugey aux Terres Froides, retrouvez sur scene, devant uous,
ces amoureux du geste, du mot, de la note.

pas de reseruvation

Q Espace Ninon Vallin 2 rue des Berliattes

® Tarifs non communiqués. Spectacles présentés a [Atrium
gratuits Spectacles présentés a 'Auditorium payants.

festiplanches@gmail.com

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Rtelier relaxation par le voyage musical

Un voyage musical détente, alternant meditation guidée,
accompagnee de musiques aux frequences relaxantes pour
le corps et d'exercices avec la voix et le corps pour se mettre
en resonnance.

@ 1oh-1h @ Espace Socio-Culturel du Pays de la Pierre 16 Bis
route de Uassieu

® Tarif unique : 10 €

Q3 0474886628

accueill@escpp.org
https://escpp.org/activites

Morestel

Rtelier sophrologie dans l'eau

Profitez d'un moment de detante pour vous ressourcer.

Le cabinet de Kinesitherapie vous accueille a partir du mois
de novembre, dans son tout nouveau bassin de balneo, eau
chauffee a 3I°, privatise pour des seances de sophrologie avec
Betty Sanfratello.

Inscription a 'avance (télephone, mail ou sms). Réservation
obligatoire

@ 14n15-15h15 € Cabinet de kinésithérapie 27 impasse de la
Levaz Basse

® Adulte - 40€ - Reglement a l'inscription par virement.

3 0612620460

betty@prenezuotrevieenmain. fr
http://prenezuotrevieenmain fr

Porcieu-Amblagnieu

Formation aux premiers secours canin et
felin

Rejoignez le collectif Humanimal, en partenariat avec Boule de
Poils Education, pour faire progresser uos connaissances en
premiers secours animalier et devenir un acteur cle du
bien-étre animal Certificat de compétences déliureé a l'issu de
la formation.

Nombre de places limite a 14 participants. Réseruvation
obligatoire

@ 9n-17h30 ¢ Isle de la Serre Chemin de Ulsle de la Serre
® Tarif unigue : 180 € pour la formation de 2 jours

&3 0562408059
secretariat@collectif-humanimal.com

Saint-Chef

Se soigner au guotidien avec les plantes
medicinales : atelier thématique

Apprenez a utiliser les plantes meédicinales et les huiles
essentielles pour prendre soin de vous, de vos familles et de
vos proches au

quotidien.

Reservation obligatoire

@ 8h30-17h30 Atelier la peau dans tous ses gtats ¢ Lamaison
des soins de chaleur 110 chemin du Rivier de Saint-Chef

® Adulte - 70 € - Cotisation annuelle obligatoire au prix de 15
euros si personne non adherente a l'association

& 0451019267

formation@soins-la-croisee-des-chemins.fr
https://soins-la-croisee-des-chemins.fr/
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Comeédie musicale "Caravanserail"

La Mairie de Saint-Chef et la communauté de communes des
Balcons du Dauphing présentent "Caravanserail’, une comedie
musicale de Serge Folie et de la compagnie des Lézarts, troupe
de jeunes artistes.

@ 20n30-22h ¢ Salle de spectacle Frangoise Seigner 300 rue
Pierre Grataloup

® Adulte - 15€ - Abonnements pour 3 spectacles 30 euros
(sauf spectacles a tarif spécial). Certains spectacles pratiguent
leur propre tarification.

& 04749242 48

mairie@saint-chef.fr

wwuw.saint-chef.fr

Tignieu-Jdameyzieu

Brocante du Village des Brocanteurs
Toute l'annee 40 brocanteurs permanents vous invitent a
chiner au Village des Brocanteurs de Tignieu-Jameyzieu.

® gh-17h Quvert ggalement les jours fériés de Sh al7h ¢ Le
village des brocanteurs 180 route de Crémieu

® Acces libre.

& 0763743811
brocs.duvillage@gmail.com

Uézeronce-Curtin
Randonnée UTT "La UEZ"

En famille, entre amis, ou seul, venez explorer les Balcons du
Dauphineg, gréace a la randonnee UTT 'La UVez', organisée par
l'assaciation Clodomir en selle UTT. Différents parcours de 20
km, 30 km, 40 km et 50 km vous sont proposeEs.

Les inscriptions ouuriront guelgues semaines avant
l'evenement.

@ Départ groupe a 20h de Charray. Edition nocturne. ¢ Salle
Diamantelle 121, Rue des Diamantaires
Tarifs sur le site internet.

&3 0778351725

cesvtt.contact@gmail.com
https://cesuttcontact wixsite.com/clodomirensellevtt

Rtelier petit dresseur a la ferme
pédagogique du Pere Louis

Atelier a destination des enfants, sans les parents, pour
apprendre le métier de dresseur tout en s'amusant.. Un
dresseur professionnel de Flight'sbirds apprendra aux enfants
o faire voler des tourterelles, pigeons, perruches..
Reseruation obligatoire - suivant disponibilité. Réservation par
Facebook en messagerie privee.

® 9h30-1h30 ¥ Elevage d'Autruches Le Pere Louis 285 route
de chartreuse

® Tarif unigue : 18 € par enfant et par séance 2a partir de
8 ans

Q3 0474801538 - 068502 3150
contact@le-pere-louis.fr
wwuw.le-pere-louis.fr

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Chasse au trésor "course aux daims" au
parc Ludogaia

Les daims de Ludogia se sont échappés | Partez en famille a
leur recherche lors d'une chasse au trésor accessible des 3
ans. Trois niveaux de difficulté sur un méme parcours pour
que petits et grands jouent ensemble.

Reseruation obligatoire. Le billet génére est une
pré-réseruvation. Il sera a régler sur place (espéces ou
cheque).

@ 10h-1Bh Départ toutes les 15 minutes. ¢ Ludo Baia 2932 route
de Brailles

® Tarif unigue : 8 € enfants et adultes - Option TractolLudo de
20 min: 2 euros en supplément
& 0652328203

info@ludogaia fr
https://ludogaia.fr/

DIMANCHE 30 MARS

Rnnoisin-Chatelans

Randonnée pédestre "La marche du
souvenir' a Annoisin-Chatelans - 2e
edition

Participez a la marche du souvenir créee pour commemorer
la mémoire des soldats morts au combat pour la France et
organisee par plusieurs organisations locales. Deux parcours

de 8 km (0+170m) et 16 km (D+360m) vous sont proposes.
Inscriptions sur place possibles.

@ Départ des randonnées entre 8h et 10h30. ¢ Salle des 4
\Uents 354 chemin du Bois

® Gratuit pour les mains de 12 ans. Tarif unique - 6 €
Q3 068669 3563 - 06 86 28 00 25 - 06 73 56 07 97

Courtenay

Marcheé du liure ancien et d'occasion et de

la carte postale

Chinez et faites des affaires ! A votre portee, livres anciens
et d'occasion (roman, polars, livres d'enfants, bandes
dessinees, histoire, science-fiction) mais aussi cartes postales
anciennes. Exposants particuliers et professionnels. Buuette
sur ploce.

@ gh-18h @ Salle Saint-Rha 144 Saint Roch

® Ncees libre. Pour les exposants : 20€ - cheque a envoyer
al'ordre des "Cent Papiers et 101 Livres" auec une photocopie
de la carte d'identité ou une copie professionnelle. A adresser
:Les Cents Papiers et 101 Livres - M. Paulakis - Le Village - 38510
Courtenay.

& 0623683562
cent papiers@yahoo.fr
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Crémieu

Cercles de femmes danseés

Ateliers de danse libre entre femmes menés par Elodie C.
formee a la pratique "Danser ETre Danse’. Des danses pour
aller a l'écoute de soi, de ses ressentis et ainsi plonger au
coeur de son energie vibrante pour suivre le fil de sa presence
vivante.

Reservation obligatoire

@ 17h30-191 9 0 fil de soi 8 Grande rue de la Halle

® Tarifs non communigues.
elodie.danse@mailo.com

Les Auenieres Ueyrins-Thuellin

Rtelier découverte, initiation et

perfectionnement au clown de théatre

Ateliers ouverts aux debutants comme aux stars
internationales. Plaisir du jeu, bien-étre, découverte du "soi,
l'acteur, le clown" Pratiques de différentes structures de jeu.
Seéances baseées sur l'éveil du clown, jeux collectifs et
improvisations.

@ 10n-17h @ Salle du soleil d'automne Route de Jalérieu
® Adulte - 40 / 250 € 40€ la séance, 250€ 'abonnement a
lannée

& 07898127 43

chezmezigues@yahoo.com

Montalieu-VUercieu

Festi' Planches 2025 : festival des arts
vivants amateurs

Festi'Planches revient pour vous presenter les comediens,
danseurs, chanteurs et musiciens amateurs du territoire. Ou
Bugey aux Terres Froides, retrouvez sur scene, devant uous,
ces amoureux du geste, du mot, de la note.

pas de reseruation

¢ Espace Ninon Vallin 2 rue des Berliattes

® Tarifs non communigués. Spectacles présentes a ['Atrium
gratuits Spectacles presentes a l'Buditorium payants.

festiplanches@gmail com

Porcieu-Amblagnieu

Formation aux premiers secours canin et
félin

Rejoignez le collectif Humanimal, en partenariat avec Boule de
Poils Education, pour faire progresser vos connaissances en
premiers secours animalier et devenir un acteur clé du
bien-étre animal Certificat de competences delivreé a l'issu de
la formation.

Nombre de places limite a 14 participants. Reseruation
obligatoire

@ gh-17h30 ¢ Isle de la Serre Chemin de l'sle de la Serre
® Tarif unigue : 180 € pour la formation de 2 jours

& 0662408053
secretariat@collectif-humanimal.com

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Tignieu-Jdameyzieu

Brocante du Village des Brocanteurs
Toute l'annee 40 brocanteurs permanents vous invitent a
chiner au Village des Brocanteurs de Tignieu-Jameyzieu.

@ gh-17h Quuert ggalement les jours feriés de Sh a I7h QLe
village des brocanteurs 180 route de Crémieu
® Pcees libre.

& 0763743811
brocs.duvillage@gmail.com

Uézeronce-Curtin

Familles rurales féte ses 45 ans :
spectacles, ateliers, animations

A l'occasion des 45 ans de l'association, de nombreuses
animations sont proposees : spectacles enfant et tout public,
demonstrations artistiques et sportive, parcours d'orientation,
ateliers decouverte, jeux en bois geants. en-cas et boissons
sur place.

¢ Salle Diamantelle 121, Rue des Diamantaires
® Entree libre.

3 0652706244

presidente@fruezeronce-curtin.org
wwuwl.famillesrurales.org/vezeronce-curtin

\/ide-greniers

Le rendez-vous incontournable des chineurs ! Buvette sur
place (boissons, viennaiseries et sandwichs).

@ s5h4s-12h15 @ Parking Auchan Route de la Chartreuse

A partir de 10 euros - tarif en fonction de la taille du uéhicule.

3 063294017

Chasse au trésor "course aux daims" au
parc Ludogaia

Les daims de Ludogia se sont echappes ! Partez en famille a
leur recherche lors d'une chasse au treésor accessible des 3
ans. Trais niveaux de difficulté sur un méme parcours pour
que petits et grands jouent ensemble.

Reseruation obligatoire. Le billet genere est une
pre-reseruation. Il sera a regler sur place (especes ou
chegue).

@ 10h-18h Départ toutes les 15 minutes. ¥ Ludo Baia 2932 route
de Brailles

® Tarif unigue - 8 € enfants et adultes - Option Tractoludo de
20 min : 2 euros en supplement

& 0852328203

info@ludogaia.fr

https://ludogaia.fr/
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ET AUSSI
DU MERCREDI 29/01 AU DIMANCHE 30/03/25

Moras

8e Sauvetage des amphibiens a Moras

Le Conseil Deépartemental de l'lsére déploie un dispositif
anti-ecrasement permettant aux amphibiens d'atteindre le
lac de Moras sans danger. Si vous souhaitez en savoir plus
sur les amphibiens et leur sauvegarde, inscrivez-uous vite
seul ou en famille !

@ 8nh30 tous les jours § Lac de Moras Route DI8A

® Gratuit.
sarah.cazes@isere.fr

TOUTE L'ANNEE

Trept

Concours photo Lo Parui: le minéral source
de vies

Les amateurs de photo sont invités a photographier le minéral
comme source de vies aux Balcons du Dauphinég : falaises,
gravieres, vieux murs, grosses pierres et petits cailloux,
fossiles, dalles calcaires, bancs de gravier, grottes et cavites

@ Les photos peuvent étre transmises au siege de
l'association (45 place de la Mairie a Trept) avant le 31 décembre

2025 ¢ Lo Parui 45 place de la Mairie
® Participation libre.
& 047492 48 682

contact@loparuifr
http://loparuifr

DU LUNDI 3 AU DIMANCHE 9/03/25
Crémieu

Exposition "La science taille XX Elles"

Exposition realisée par "Femmes et Sciences’, le CNRS Rhone
Auvergne et 'Ecole Normale Supérieure de Lyon.

Vingt portraits de femmes scientifigues actuelles, lyonnaises,
photographiees par Vincent Moncorgé.

® 8h30-12h30 et 13h30-17h30 lundi, mardi. 8h30-17h30
mercredi. 8n30-1Ih et 13h30-17h30 jeudi. 8h30-12h30 et 13h30-16h

vendredi @ Mairie 5 place de la Nation-Charles de Gaulle
® Acees ligre.

& 04749070 92

ville.cremieu@wanadoo.fr
wwuw.ville-cremieu.fr
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DU DIMANCHE 7/07/24 AU LUNDI 30/06/25

Bouvesse-Quirieu

Exposition : Auguste Ravier s'expose en
plein alr
Venez decouvrir la conception du paysage du peintre Auguste

Ravier avec son traitement impressionniste de la lumiere, a
travers un peu plus d'une dizaine d'oeuvures en plein air!

Q Quirieu, site médiéval Montée du lavoir
® Acces libre.
&3 04748006 80

quirieu@me.com
wuww.guirieu.com

DU MERCREDI 22/01 AU MERCREDI 19/03/25

Villemoirieu

Exposition photo "Bleu comme neige" a
Villemoirieu

Sivous aimez la photo et gue les cyanotypes vous intriguent,
venez deouurir la nouvelle exposition de Florent Dalas

Vous pouvez aussi voyager grace au site internet suivant :
https.//www.florentdalas.com/. Que la montagne est belle !

@ 1Bh-18h30 mardi 10h-12h et 1Bh-18n30 mercredi 10h-12h
samedi ¢ Bibliothegue Municipale 654 ue Lamartine
® Entrée libre.

3 0474278883
bibliothegue@villemoirieu.com
https://bibliothegue-villemoirieu fr/

DU VENDREDI 24/01 AU LUNDI 31/03/25

Tignieu-Jdameyzieu

Exposition photo d'Héloise Roussel a
Tignieu-Jdameyzieu

La photographe Heloise Roussel vous propose cette expo photo
toute en delicatesse. Courrez-y vite !

@ 8h30-12h et 13h30-17h tous les jours mercredi 19 féurier a
18h : vernissage ¢ Mairie de Tignieu-Jdameyzieu 10 place de la
Mairie

® gratuit

& 0472469215

wuwuw.tignieu-jameyzieu.fr
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DU DIMANCHE 30/03 AU MARDI 30/09/25

Saint-Uictor-de-Morestel

Exposition photo en plein air : "Nature en
vues"

La Municipalite de Saint-Uictor-de-Morestel et ses commissions
verger et culture en association avec l'association Lo Parui
(et ses photographes amateurs) organisent une

expaosition en plein air, dans le verger communal, consacree
ala nature.

¢ Verger communal
® Acoes libre.

Y 0474801246

mairie.saintuictordemorestel@gmail.com
wwuw.saintvictordemaorestel fr/

DU VENDREDI 28/02 AU SAMEDI 8/03/25
Crémieu

Exposition photo et peinture "Fascinants
felins"

La bibliotheque accueille cette exposition prétée par la
Mediathegue Departementale de l'lsére, a laquelle s'ajoutent
des portraits de tigres et des croquis au fusain de chats,
realiseés par les sections Enfant et Adolescent de "La Palette
Crémolane".

@ 1Bh45-19h mardi. 10h-12h et 14h-18h mercredi 18h-19h

vendredi 10h-12h samedi ¢ Bibliotheque de Crémieu Maison
des Associations

® Gratuit

& 04749077 42
bibliothegue@mairie-cremieu.com

DU VENDREDI 21 AU MARDI 25/03/25

Creys-Mépieu

Féte du court métrage a Creys-Mépieu pour
les adultes

Les benevoles de la bibliotheque de Creys Mepieu vous donnent
rendez-vous pour la fete du court metrage avec des
projections pour adultes, suivies d'un apéro partage ol chacun
apporte guelgue chose. Programme en cours d'élaboration.
Sur inscription.

@ 19h tous les jours Durée - enurion 2h30 ¢ Bibliothegue - Le
Manoir aux Livres 389 A Grande Rue de Creys

® Gratuit.

0474977284

bibcreys@gmail.com
wwuw.32Ireseau.fr

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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DU SAMEDI 22/02 AU DIMANCHE 9/03/25

La Balme-les-Grottes

L'enguéte d'Archibalme : le détective c'est
toi |

Menez l'enquéte aux Grottes de la Balme ! A aide d'un
livret-jeu, suivez Archibalme sur les traces d'un trésor disparu
depuis 1908. Entre énigmes et indices caches, explorez les
grottes sous un angle historique et vivez une belle aventure
en famille !

@ 13h30-18h lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi. I0h30-18h

samedi, dimanche. Derniere entrée : I7h ¢ Les Grottes de La
Balme Rue des Grottes

® ndulte - Nle - Enfant:8€de4allans - Adolescent: S€de
12 a7 ans - Forfait famille : 35 euros (3e enfant et plus Pass
Famille: 6 euros / enfant) Le livret-jeu 'L'enquéte d'Archibalme"

estuendu | euros en plus du tarif d'entree. 2a partirde 8
ans

Q3 047496 9500

info@grotteslabalme.com
wwuw.grotteslabalme.com

DU SAMEDI 22/02/25 AU DIMANCHE 4/01/26

La Balme-les-Grottes

Uisites guideées des Grottes de la Balme

Plongez au cceur d'un écosysteme fragile fagonne depuis des
millions d'annees par l'eau, et suivez votre guide qui vous
contera les secrets des Grottes de la Balme. Des explications
sur la geologie, l'histoire du lieu et la faune qui s'y abrite.
Reseruation obligatoire

® Les samedi, dimanche, et jours fériés a 14h et 16h. En juillet
et aolt, les mardi, jeudi, samedi, dimanche et jours feries a lih,

14h et 18h @ Les Grottes de La Balme Rue des Brottes

® pdulte - 13¢€ - Enfant: (4-11ans) : 10 € - Adolescent :
11 € Jeunes 12-17 ans - Pass famille 2 adultes + 2 enfants : 43,00

euros 3eme enfant et plus : 8 euros 2 partir de 4 ans

Q3 0474969500

info@grotteslabalme.com
wuwuw.grotteslabalme.com

| JOURS DE MARCHES

RArandon-Passins

Marcheé de fromagers a Rrandon-Passins

Tous les jeudis matin, retrouvez le marche de fromagers sur
la place du village de Passins.

@ 8h30-I2h jeudi ¢ Place du village de Passins
® Acees libre.

Q3 04748010 86 - 04 74 80 80 87
mairie.arandon-passins@orange.fr
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Marché de maraichers a Arandon-Passins
Tous les mardis, retrouvez un marché de maraichers sur la

place communale d'Arandon.
@ 18n30-18h30 mardi ¥ Place communale d'Arandon
® Acces libre.

3 0474801086 - 047480 80 87
mairie.arandon-passins@orange.fr

Bouvesse-Quirieu

Marché de Bouvesse-Quirieu
Primeur, boucher et charcutier vous proposent leurs bons

produits.
@ 14h-17h jeudi ¥ Place de la Mairie
® Ncees libre.

& 0474885229
accueil mairie@bouvessequirieu fr

Chamagnieu

Marché de Chamagnieu

Le marché de Chamagnieu a lieu tous les vendredis. Il
comprend : un primeur, un fromager local, specialise en
fromage de cheure, un fromager, un boucher (producteur
local), un poissonnier et un épicier.

@ 8h-12h vendredi ¥ Place de l'école
® acces_libre

& 0474902794

mairie@chamagnieu.com
www.chamagnieu.com/

Courtenay

Petit marcheé de la ferme "Les Poulets des
Templiers"

Ce marche ala ferme "les Poulets des Templiers" a Courtenay
vous invite a savourer le meilleur du terroir:

@ 16h-19h vendredi ¢ Les Poulets des Templiers 150 chemin
des Templiers

® Entree libre.

& 08701527 83
lafermedutemple38@outlook fr

Creys-Mépieu

Petit marcheé des Jardins de Pompoko

Petit marche de producteurs pour faire le plein de legumes
bio des Jardins de Pompoko, mais aussi de fromages de
chevure, de pain du Moulin d'Arche et du Vieux Four, de migl, de
volailles fermieres de Gouvoux et des oceufs de
Bouvesse-Quirieu, de biere...

@ 17h-19h dernier mardi du mois Réseruation de uos produits
fortement conseillee mais selon les saisons, un petit marche

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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est a votre disposition ! ¢ Les Jardins de Pompoko 38 Chemin
d'Annolieu

® Ncces libre.

3 0673469128

lesjardinsdepompoko@gmail.com
https://lesdelicesdepompoko.wordpress.com/pour-comman
der-nos-produits/

Crémieu

Marcheé de Crémieu

Tous les mercredis matin, le marche de Crémieu se tient dans
lo halle medievale de o cite.

@ 8h-12h mercredi ¢ Halle
® Acces libre.

3 047493070 92
ville.cremieu@wanadoo fr
wwuw.ville-cremieu.fr

Marcheé des saveurs a la brasserie des
Ursulines

La brasserie implantée dans ['ancien couvent des Ursulines
de Crémieu vous propose son marché des saveurs avec
chague semaine un a trois producteurs de notre territoire.

@ 1Bh30-19h jeud‘lQ Les Ursulines - Fabrigue de Biere 4 cote
Chausson

® Acces libre.

& 0474836035
contact@biere-les-ursulines.com
wwuw.biere-les-ursulines.com

Hieres-sur-Amby

Marché du jeudi de Hieres-sur-ARmby

Un producteur local de fruits et legumes vous attend pour
vous faire decouurir ses produits de saison.

@ 7h-13n jeudio Place du commerce
® Acces libre.
@3 0474951209

Marché du lundi de Hieres-sur-Amby

Un producteur local de fruits et legumes vous attend pour
vous faire decouurir ses produits de saison.

@ 15h30-18h30 undi ¥ Place de la Poste
® Pccees libre.
Q3 0474951209

Les Auenieres Ueyrins-Thuellin

Marché de producteurs aux Ruenieres

A proximité de la place Bacchus, ne manguez pas le marché
de producteurs locaux. Vous y trouverez : viande, charcuterie,
fromages, pains, fruits et legumes.

@ 18h-19n30 mercredi ¥
® Ncees libre.
&3 0474336622
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Marche de Ueyrins-Thuellin

Vous retrouverez un fromager, un vendeur de fruits et
[égumes secs et un primeur.

@ 7h-13h mardi ¢ Place Francais Cointereatix
® Acees libre.
& p474338187

Marcheé des Ruenieres

Les vendredis matins : nombreux vendeurs et producteurs.
Alimentation, textile, ameublement, etc.

@ 7h-12h vendredi ¥ Place du Champ de Mars
® Acees libre.
& 0474336187

Montalieu-Uercieu

Marcheé de Montalieu-Uercieu

Marche regroupant divers articles tels ueternents, accessoires
de mode, maraichers, poissonnier, producteurs nord (SErois
et bugistes.

@ 7h-13h samedi ¥ 5, place de la Mairie
® Acoes libre.
& 04748850 95

Morestel

Marche de Morestel

Ne manguez pas le traditionnel marche dominical de Morestel !
Colore, anime, les riches etals des forains vous invitent a la
flanerie. Retrouvez : fruits et legumes, poissons, fromages,
textiles, fleurs, produits locaux.

@ 8h-12h dimanche ¥ Grande rue et place du 8 Mai 1945

® Acees libre.

Q3 0474801959

Panossas

Marcheé de Panossas

Petit marche sur la place du villoge avec les producteurs
locaux.

@ 1Bh-19h30 vendredi ¥ Place du village
® Accees libre.

& 0474902008

contact@panossas.fr
wwuw.panossas.fr

Porcieu-Amblagnieu

Marcheé de Porcieu-Amblagnieu
Marche hebdomadaire local de la ville de Porcieu-Amblagnied.

@ 15h30-18h mardi ¥ Parking de la maison Intergénérationnelle
Rue des ecoles

® Acces libre.

& 047488548
mairie@porcieu-amblagnieu fr
Www.porcieu-amblagnieu.com/

www.balconsdudauphine-tourisme.com A
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Saint-Chef
Marché de Saint-Chef

Historigue marche dominical de Saint-Chef, proposant de bons
produits locaux dans un cadre enchanteur !

® 8h-12h dimanche ¥ Place de la Mairie

® Acees liore.

& 04749242 48

Saint-Romain-de-Jalionas

Marché de Saint-Romain-de-Jalionas

De bons produits fermiers a la vente : produits laitiers, fruits
et legumes.

@ gh-I2h mardi ¥ Parking du centre commercial du Girondan
Place de Passieu

® Acces libre.

Q3 04743076 01

contact@mairiesrd] fr
www.mairiesaintromaindejalionas.fr/

Saint-Uictor-de-Morestel

Marche de producteurs a
Saint-Uictor-de-Morestel

Encouragez la richesse et la diversite des productions de nos
terroirs en achetant les meilleurs produits locaux "o la source”.
Maraicher, boucher-charcutier, poissonnier, producteur de
fromage de cheure et producteur de volailles vous attendent !

@ 15h30-19h mardi ¥ Place de la Mairie
® Pccees libre.

3 0474801248
mairie.saintuictordemorestel@gmail.com
wuwul.saintvictordemorestel fr/

Tignieu-dameyzieu

Marché de Tignieu-dameyzieu

Tous les mercredis matin, 'association "Au plaisir de lire"
encadre le marche de producteurs locaux qui se tient devant
la chapelle de Jameyzieu.

@ 8h30-12h mercredi ¥ Place devant la chapelle Jameyzieu
® Acees libre.

georgesdandis@orange fr

Trept
Marché de Trept

Le marché de Trept réunit un producteur de fruits et légumes,
un poissonnier, un charcutier et un vendeur de produits
alimentaires italiens.

@ 8h-I2h jeudi ¢ Place des anciens combattants et place
Geénéral de Gaulle

® Ncess libre.
Q3 04749283 87
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Uénérieu
Marcheé de Uénérieu

Le marche de Uenérieu a lieu tous les jeudis matin de 8h a I2h
route de Moras. Présence d'un boucher, d'un marafcher, d'un
fromager.

@ 8h-12h jeudi
® Acees libre.

& 0474928376
mairie.venerieu@wanadoo.fr
wwuJ.venerieufr/

\Uézeronce-Curtin

Marche de Uézeronce-Curtin

Le petit marché de /ézeronce vous donne rendez-vous deux
fois par semaine. Produits frais au rendez-vous avec un
primeur (fruits et légumes) et les fromages de chéure de
Sophie !

@ 8h30-12h30 samedi. 17h-19h mercredi ¢ Place Clodomir
® Acees libre.

& 0474801227

DU VENDREDI 17/01 AU MERCREDI
31/12/25

Dizimieu

Marché de producteurs et artisans de
Dizimieu

Le marché des producteurs et artisans locaux de Dizimieu,
c'est aussi des animations proposeées par le Sou des écoles.
® 1Bh-19h premier vendredi, troisieme vendredi du mais ¥ Le
Clos

® Acees libre.

& 0687983819
marchedizimieu@gmail com

wwuw.balconsdudauphine-tourisme.com 3 0O #BalcongdvDavphiné
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